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 بعض أنماط الشخصية وعلاقتها بالقدرة علي اتخاذ القرار لدي الشباب الجامعي  
 شيماء عبد الرحمن أحمد ضبش

 والطفولة أستاذ مساعد بقسم إدارة مؤسسات الأسرة
 كلية الاقتصاد المنزلي

 جامعة الأزهر

 هناء محمد اسماعيل علام 
  والطفولةمدرس بقسم إدارة مؤسسات الأسرة 

 كلية الاقتصاد المنزلي
 جامعة الأزهر

 المستخلص:
الحالي البحث  بمحوريها الشباب الجامعي    لديإلى دراسة أنماط الشخصية    هدف 

العصابي(  النمط  المنبسط،  القرار    ا وعلاقته  )النمط  اتخاذ  علي  الثلاثة بالقدرة          بأبعادها 
رار في وقت  قرار في اختيار الأصدقاء، اتخاذ القرار في مجال الدراسة، اتخاذ الق) اتخاذ ال
 الفراغ(. 

( ٢0٢واتبع البحث المنهج الوصفي التحليلي وتكونت عينة البحث الأساسية من )
، ومن مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة، وطبقت عليهم أدوات  شباب الجامعيمن ال

القدرة  استبيان   ، الشخصية  أنماط  استبيان  العامة،  البيانات  استمارة  من  المكونة  البحث 
 علي اتخاذ القرار.

 :  خلصت أهم النتائج إلى أنه
الشخصية  - أنماط  استبيان  محاور  مجموع  بين  احصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  توجد 

 ومجموع  ابعاد استبيان القدرة علي اتخاذ القرار.
الجامعي عينة  - الشباب  بين متوسطات درجات  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

نماط الشخصية تبعاً لكل من النوع ، التخصص الدراسي ، عمل أالبحث في اجمالي 
 الأم . 

الجامعي عينة  - الشباب  بين متوسطات درجات  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
اجمالي القدرة علي اتخاذ القرار تبعاً لكل من النوع ، التخصص الدراسي البحث في  
 ، عمل الأم . 



 138 2024يونيو ( 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

تباين دال احصائياً بين الشباب الجامعي عينة البحث في مجموع محاور   - لا يوجد 
استبيان أنماط الشخصية تبعاً لكل من حجم الأسرة ، المستوي التعليمي للأب والأم 

 ، الدخل الشهري للأسرة . 
أبعاد   - مجموع  في  البحث  عينة  الجامعي  الشباب  بين  احصائياً  دال  تباين  يوجد  لا 

المستوي  للأب،  التعليمي  المستوي  من  لكل  تبعاً  القرار  اتخاذ  علي  القدرة  استبيان 
 . ، الدخل الشهري للأسرةالتعليمي للأم

لل - المستقل  المتغير  مشاركة  نسبة  الشخصية  بحث تختلف  نسبة    ()انماط  تفسير  في 
القرار اتخاذ  علي  )القدرة  التابع  بالمتغير  الخاصة  الجامعي،التباين  للشباب  حيث   ( 

 النمط العصابي.   النمط المنبسط " ، يليه متغير "" كانت أكثر المتغيرات تأثيراً " 
الاهتمااام بتفعياال الأنشااطة الحاارة المختلفااة لمختلااف الأعمااار  وكانتتت أهتتم تو تتيات البحتتث 

كالأنشطة الثقافية والتوعوية بمختلف الوسائل الإعلامية، وبشكل خاص الاهتماام باالإعلام 
 التاي البديل كالإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي والتي عن طريقها يمكن عرض البارامج

 تسااعد علاى التعرياا بااختلان الأنمااط الشخصااية والتوعياة بالتعامال ماع ها   الاختلافااات 
 لأنفساهمبناء في القرارات الأسرية بماا يالهلهم للقادرة علاى اتخااذ القارارات مشاركة الأ  وأيضا  

 .في المستقبل
  البحثمقدمة ومشكلة 

حولهاا دراساات وبحاو  يعتبر مفهوم الشخصاية مان المفاا يم المحورياة التاي تادور 
مختلفاة، بهادن الكشاف عان فاعلياة الفارد وحاروط تحقيا  ها     عديدة في مجالات ومياادين

الفاعلية في مواقف حياتية مختلفة، سواء كانت ه   المواقاف اجتماعياة أم تربوياة أم نفساية 
لوصاول إلاى فهام عميا  للسالوس الإنسااني كتااهرة تساتح  الدراساة لأم اقتصادية، كل ذلك  

والتحلياال ماان أجاال إتاحااة الفرصااة أمااام الباااحثين والمختصااين للتنباال بمااا سااتلول إليااه هاا   
التاااهرة الساالوكية، ووعااع معاااايير علميااة تخضااع لهااا هااا   التاااهرة حتااى يسااهل عااابطها 

 .(256  2014زياد، بركات)وتصحيح مسارها عند اللزوم 
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أن لكل منهم حخصية مختلفة عن غيار ، ولكال   يري   المتأمل في واقع حياة الناسو 
مانهم أساالوبه فااي التعاماال ماع الخاارين فكاال فاارد يمتلااك مجموعاة ماان الساامات الفرياادة تميااز  
عن غير  مان الافاراد بشاكل حابه دائام، فلكال فارد ساماته ومعالماه الرئيساية مماا تتايح لاه أن 
يتهر أنماطا سلوكية يتميز بها عن غير ، ويبدو ذلك واعاحا مان حياث طريقاة التفكيار أو 

عغوط المواقف الاجتماعية أو من حيث تفاعال ها   و   من حيث الاستجابة لأحدا  الحياة
الشخصية مع الخارين ومادق قباولهم لهاا، وتنحادر ها   الأنمااط مان سامات تجعلهاا مكوناة 

 .(113  2009الأنصاري، )بدر للشخصية ككل 
 مااا فقااد أوعااحت أنااه كثيااراً  (74  2016استتلاش يتتريت  ) دراسااة  وهاا ا مااا أكتااه

 فصااااحخ حخصاااية فااالان أماااا ج اباااة حخصااايته وفااالان عاااةيفة حخصااايته فلانااااً  أن نسااامع
 ظهار لشخصاياتهم متشاابهة وأنمااط نمااذ   يحملاون   فالناس  الأوصان،  من  وغيرها  منطوية
 العلمااء اهاتم لا ا حخصايتين، باين تاام تطااب   يُوجاد   لا  ذلاك  وماع  سالوكياتهم  خالال  من  ذلك

 للأفاراد  الشخصاية خصاائص  فاي التشاابه ووجاه الفردياة الفاروق  ودراسة  الشخصية  بموعوع
 ملاحتتنااااا طرياااا  عاااان ذلااااك يكااااون  مااااا لشااااخص  نمطاااااً  نحاااادد  عناااادما ونحاااان والجماعااااات،
 الوحادة هاو بناؤهاا فانن متكاملاة الشخصاية كانات  وإذا  عناه،  تصادر  التاي  السامات   لمجموعة
 لأنهااا البشاارية لفهاام الطبيعااة انطاالاق كنقطااة والمختصااين الدارسااين يتخاا ها التااي الأساسااية
 المحاايط مااع هاا   الساامات  وتفاعاال والروحيااة، والوجدانيااة والعقليااة الجساامية الصاافات  تشاامل
 . فيه جانخ  أعقد  وهي

 الموعاوعات  أهم من الشخصية أن موعوع (2  2016رضوان حلاوين )ويري   
 الجسامية جوانباه بكال الشاخص  دراساة يتنااول الحقيقاة فاي فهاو دراساتها تناول  من يريد   لأن

 وحركياااة، ذهنياااة أنشاااطة مااان الجواناااخ  بهااا   يتعلااا  وماااا والعقلياااة والاجتماعياااة، والانفعالياااة
 الشااخص  يتناااول أنااه كمااا بيئتااه، مااع الشااخص  تتعلاا  بتفاعاال واجتماعيااة، نفسااية واتجاهااات 
 نمو .  في الملثرة  والعوامل

 يركااز حيااث  تميااز  التااي وأنماطااه الفاارد  ساالوس ساامات  علااى ياادل الشخصااية فمفهااوم
 العلمااء بعا   اهاتم وقاد  النااس، باين الفردياة  الفاروق  وعلاى كلاه على الإنساان المفهوم  ه ا
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 بخصاااوص  مفاااا يم عليهاااا ليبناااوا الشخصاااية لبنااااء كأصاااغر وحااادة أولا( العاااادة) دراساااة فاااي
 ماان التااي (الساامة) هااي أكباار وحاادة بناااء علااى ركاازوا ثاام والساالوس، الشخصااية بااين العلاقااة
ا سايكون  التنبال فاي وتحديادها معرفتهاا وتسااعد  آخار،  دون   حخصاا  تميز  أن  حأنها  علياه بماا
 التااي بناااء وحاادة أكباار إلااى وصااولا حياتااه فااي متعااددة  مواقااف ماان يواجهااه مااا إزاء الإنسااان
 .(611  2012، ، جميلة  عبد الوائلي) الشخصية(نمط)هي 

 بالإعاافة الخلافاات  نشاوء عناد  التاوتر من  تخفف  الأنماط  بعلم  الخبرةوبالتالي فنن  
 ماااهراً  يكااون  أن أحااد  علااى المفااروض  ماان فلااي  الاختلافااات، قيمااة تتهاار الأنماااط أن إلااى
 نقااط واحترام الضعف، نقاط مراعاة مع الشخصية القوة نقاط وتحسين وبتطوير  حيء،  بكل
 الحيااااة فاااي إقاااداماً  وأكثااار ومتعاااة بهجاااة أكثااار الحيااااة تصااابح الأخااارق، الأنمااااط لااادق القاااوة
 إيزابيتت )   جميعاااً  الاانمط فااي متماااثلون  الناااس لااو كااان عليااه تكااون  أن يمكاان ممااا اليوميااة،

 (.369  2014مايرز،  بيتر و مايرز
 الشخصااية فهاام أن (13   2011) عبتتد الصتتاح  منتهتتيتلكااد  ذاتااه السااياق فااي
 إلاى الوصاول ثام ومان الفاعلياة، ها   تحقيا  وحاروط الفارد، فاعلياة  عان  الكشاف  في  يساعد 
 حولااه تاادور الاا ي الأساسااي المحااور هااي فالشخصااية المختلفااة، للتااواهر المناسااخ  التفسااير
 متاااهر لمعرفااة الاارئي  المصاادر تعااد  أنهااا فضاالًا عاان والتربويااة، النفسااية الدراسااات  معتاام
 . البشري   السلوس

 والتنبال مختلفاة مواقاف فاي الفارد  سالوس لتفسير أساساً  الشخصية فهم  أهمية  ل ا تعد 
 (.9  2007 محمد الصيرفي) المختلفة سلوكه باحتمالات  تلك المعرفة أساس على

علاااااى  أيااااادينا نضاااااع أن تلزمناااااا وغيرهاااااا، الراهناااااة الاجتماعياااااة الحيااااااة تعقيااااادات  و
 أنماطااا لاادينا لتشااكل المتغياارات  هاا   تتااداخل حيااث  الأفااراد  ساالوس فااي المتحكمااة المتغياارات 
 (. 2  2008 ، نعيمه غزال ) المتباينة من الشخصيات  مختلفة

 بالبيئاة تتاأثر الشخصاية إلاي أن أنمااط (3   2013عمرو قاستم ) وتشير دراساة  
 حخصااااية أو الفااارد، لااادق انبسااااطية حخصاااية تكاااوين فاااي البيئاااة تساااهم فقاااد  كبيااار، بشاااكل
 بالإعاافة الفارد، يةيشاها التاي والأسارية الاجتماعياة البيئاة  طبيعاة  إلاى  يعاود   وه ا  انطوائية،
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 الشخصاية أنمااط الشخصاية وتقسام نماط لتكاوين البيئاة ماع  تتكااتف  التي  الوراثة  عوامل  إلى
 العقلاااي والتأمااال والعزلااة بالانساااحاب  الأفاااراد  بااه ويتسااام الانطاااوائي الاانمط: هماااا نمطاااين إلااى
 الاا ات، عاان الاادفاع الااى والمياال الثقااة عاادم علاايهم ويباادو الاجتماااعي، التفاعاال عاان والبعااد 
 والثقاة بالانفتاا،، واتصاافه المجتماع، ماع صااحبه  تفاعل  إلى  يشير  ال ي  الانبساطي  والنمط
  .الحرص  مستوق  وتدني المبالاة، يتسمون بعدم كما بالنف ،

دراساااة  أهااادان أهااام أحاااد  تحقيااا  إلاااى ساااةياً  أنمااااط إلاااى الأحاااخاص   صااانف وقاااد 
 بعضاهم عان مختلفاين الأحاخاص  مان تجعال  التي  الأسباب   الكشف عن  وهو  ألا  الشخصية
جميلة ) مواقف متشاابهة أو أحدا   إلى يتعرعون  عندما سلوكهم  أو  أساليخ تصرفاتهم  في

 (.455  2012 عبد الوائلي ،
 السااامات  مااان مجموعاااة فياااه تتاااوفر أن معاااين يجاااخ  نماااط الاااى الفااارد  ينتماااي ولكاااي
ستامية حمزاويتة، ) الأخارق  عان منهاا سامة يمكان عازل لا والتاي معاا، والمتفاعلاة المتداخلاة
2013  36.) 
 
ياالثر فااي أساااليبنا الحياتيااة كافااة، وحياتنااا العاط يااة  صااية الاا ي نمتلكااهشخ ا فااأن نمااط اللاا

وفاي اتخاذناا  رينخاه ماع الجاالا ي ننته فاي أسالوب التواصالس وطبيعة عملنا، ويعّد الأسا
 .Ball,1997,P.18) لأي قرار  )

 ماع يتكياا أن أجال مان الفارد  يتخا ها التاي  القارارات   من  سلسلة  الحياة  حيث تعتبر
 دورا تلعاخ  بهاا يمار التاي والمواقاف الفرد  حخصية فنن وله ا  بها،  يمر  التي  والمواقف  البيئة
 (.2  ۲۰۱۳نوال الحوراني،)القرارات  اتخاذ  عملية في كبيرا

قرار ما وتتفااوت ها   القارارات مان  اتخاذ  هممواقف يومية تتطلخ من الطلبةيواجه  و 
وربمااا يتطلااخ بعضااها أوقااات طويلااة لاختيااار أفضاال  حيااث الصااعوبة والسااهولة والأهميااة ،

 الشاباب فاي أن ننكار أن علا نساتطي، لا لك  (55  2001)إيهاب زريت  ،البدائل المتوفرة 
ت ساليمة االشخصاية أو العملياة ولاتخااذ قارار  همحياات فايحاجة ماسة لاتخااذ القارارات ساواء 

فاتخااذ القارارات  قاادرين علاى التفكيار الساليم والتعما  الشاديد ، واكونايحاجة لأن   في  يكونوا
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 اتخاااذ قااادرين علااى  واكوناايعلااى الماادق البعيااد ، فماان الأهميااة أن  همياالثر بشاادة علااى حيااات
  . (515  2003،تونى هوب  )جيلان تيلر ،قرارات سليمة  
أناااه لاباااد مااان إتاحاااة  (366  2011ماجتتتد أبتتتو حمتتتدان )دراساااة  هأكدتاااماااا  وهااا ا

القاارار داخاال الأساارة الأماار الاا ق يهياائهم  اتخاااذ  فاايالفرصااة كاملااة أمااام الشااباب للمشاااركة 
 –السياساااية  –نشااااطات المجتماااع المختلفاااة )الاجتماعياااة  فااايمساااتقبلًا للمسااااهمة الفعالاااة 

عمليااااة التحااااديث  فااااي الإيجااااابيالثقافيااااة ( ، ويعماااال علااااى تطااااوير دورهاااام  –الاقتصااااادية 
تحقيااا  التنمياااة الشااااملة لمختلاااف  فااايوالتطاااوير، ويفساااح المجاااال أماااامهم للمشااااركة الفعالاااة 

جواناااخ المجتماااع وهااا ا لااان يتحقااا  ماااالم ياااتمكن المجتماااع بكااال ملسسااااته الاجتماعياااة مااان 
القاارارات داخاال الأساارة  اتخااذ  فاايتقاف أمااام المشاااركة الفعالاة للشااباب  التاايمعالجاة العوائاا  

 وخارجها.
 تسااعد  فهي الشباب  حياة في الأساسية الأمور من القرار اتخاذ  على القدرة  ل ا تعد 

 ذو ليصااابحوا ، العصااار تحاااديات  ومواجهاااة ، المسااائولية وتحمااال باااالنف ، الثقاااة زياااادة علاااى
 الساعادة تحقيا  فاي ويساهموا ، العلمياة الحضاارة بنااء فاي علايهم الاعتماد  يمكن  ثاقبة  نترة
 العقال وتوجياه واساتثمار تنمياة أهمياة الترباويين مان الكثير يلكد   ل ا  ،  ولمجتمعاتهم  لأنفسهم
 وتحاديات  مواقاف لمواجهاة القارار واتخاذ  ، المشكلات  وحل ، الايجابي التفكير نحو  البشرق 
 ( 60 ، 2014   ابراهيم يسرا)  العصر
 والتااي أحااارت الااي أن  ( 9 - 8   2014) التتزين ممتتدو وهاا ا مااا أكدتااه دراسااة   

 ارتباطاه فاي أهميتاه وتكمان الأفاراد، حيااة فاي أثارًا وأكثرهاا الأماور  أهام  مان  القارار يعاد   اتخاذ 
 كال أن كماا ، الانساني النشاط مجالات  من  مجال  أي  في  أو  اليومي  وعمله  الإنسان  بحياة

  القرار. اتخاذ  أهمية تكمن هنا ومن بدائل عدة بين من بديل اختيار فيها أنواع السلوس
 الخطااط وعاع فاي ويفياد  ، باديل أفضال اختياار علاى الطالاخ  يسااعد  القارار فاتخااذ 

 يمكان لا ذلاك فبادون  ، والتوجيه والسايطرة والتوظياا والتنتيم  التخطيط  خلال  المهام  وتنفي  
 .(  (  Verma,2014 :171المهام الي من هو بشكل صحيح توجه أن
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 إلى بحاجة الطلاب  أصبح  الحالي  المجتمع في والمتلاحقة السريعة  للتغيرات   ونتراً 
 الطالاب  يواجههاا التاي والمشكلات  تعترعهم التي المشكلات  لمواجهة حاسمة قرارات   اتخاذ 
 بمهاااارات  ماازودين هااللاء يكاان لاام وإذا جماعيااااً  عماالاً  تتطلااخ  أو حخصااية طبيعااة ذات  إمااا
 الاجتماعياااة المشاااكلات  وحااال ساااليمة قااارارات  اتخااااذ  علاااى يكوناااوا قاااادرين فلااام القااارار اتخااااذ 

 .(186  2004 الطيطي، محمد) تعترعهم التي والشخصية
ظاال التغياارات الجاريااة لا بااد ماان الحاارص والدقااة عنااد اتخاااذ القاارار لأن  أيضاااً فاايو 

ر ها، ويت معااً  يةللمساتقبوا الحالياة الشباب ى حياة لبية علس  راأثاله     القرار الخاطئ ستكون 
 .(20  2004، ابراهيم)مجدي والدول  ى مستوق الأمملع ذلك واعحاً 

إلاى أن تنمياة قادرة الفارد علاى  (15  2009إيمان أبتو اليتي) )دراسة  فقد أحارت  
 التاايظاال تعاادد وتنااوع المشااكلات  فااياتخاااذ القاارار يعااد مطلباااً مهماااً وغايااة لابااد أن يحققهااا 

 بالمتغيرات. المليءه ا العصر  فييقابلها الفرد بصفة مستمرة خاصة 
تراعااي فيااه ميااول  والاا ي ومنطقيااة عقلانيااة بصااورة يتخاا   الاا ي وبالتااالي فاانن القاارار

 الفرد  على يعود  سون المهنية وتفضيلاته الشخصية  وسماته واهتماماته وقدراته وقيمهالفرد  
بنجاحاه، وتعاد الصاحة النفسااية والنضاج العقلاي مان المحااددات  يسااهم مماا والرعاا بالساعادة
 ماان لابااد  إذ  والإيجابيااة منهااا السالبية المختلفااة بأحااكاله القاارار اتخااذ  علااى الفاارد  لقاادرة الهاماة
عواقاااخ فااالا منااااص مااان تبناااي  مااان عليهاااا يترتاااخ  وماااا الخاطئاااة القااارارات  مسااالولية تحمااال

،عمتتاد  الزغتتول )رافتت للمسااتقبل  وإصاادار قاارارات كونهااا عاارورية لتحقياا  التوافاا  والتطلااع
  (313  2003الزغول،  

 عملية فهم الطلاب   من  تتطلخ   الحياة  أن ظرون  Charles (2002 (26ويري  
 فعمليااة الإنسااانية والعمليااات  بالوظااائف وثيقااة علاقااة ذات  العمليااة هاا   لأن ، القاارار اتخاااذ 
 . يمتلكها التي والمعرفة وبالقيم الأمور الشخص  بها يدرس التي بالكي ية تتأثر القرار اتخاذ 

ُ  فااي عااوء ومتتن هنتتا تتتري الباح تتة        دُ وتُت خاا  د   الشخصااية وإنااه أنماطنااا أن قراراتنااا تُحاا 
التعارن علينااا عان طرياا  معرفاة قراراتنااا الخاصاة التااي تام اتخاذهااا فاي الماعااي وأن  يمكان

جداً عن طري  كبيرة تحديدها بدرجة  يمكنبع  من معتم المناط  الهامة في حخصيتنا 
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ونتراً لأن عملية اتخاذ القرار من العمليات الهامة التي يقوم بها الشباب  ، قراراتنا الخاصة
 فهايوهى ليست عملية بسيطة بل معقدة وتختلف من فرد لخار  وقت من الأوقات   كل  في

تتعلا  بالخصاائص ال اتياة للفارد فاتخااذ القارار هااو ناوع حياوي فاي النشااط الإنسااني   وماان 
خلالاه يعاارن الشااباب محااددات حيااتهم فيعتباار اتخاااذ القاارار نشااطاً أساسااياً ياالثر علااى أداء 

فهااام  ،فاااي انتعاحاااهم الشخصاااي   فهااام يتخااا ون قااارارات فاااي حيااااتهم والتاااي قاااد تااالثر الأفاااراد 
 المنتترة ونوع التخصص المطلوب ونوع الملاب  التي سيرتدونها . الكليةيقررون مثلا ما 
التعليمية    تأسيساً  المراحل  أهم  من  الجامعي  التعليم  مرحلة  ولكون  سب   ما  على 

بالعناية   جديرة  المهمة و وهي  الاجتماعي  التفاعل  بيئات  من  الجامعة  إن  حيث  الاهتمام 
 مشكلة   تحديد  يمكن  في تكوين حخصياتهم وتحديد مستقبلهم   للطلبة إذ تلعخ دورا أساسياً 

الشخصية   بين  علاقة  توجد   هل  الآتي    التساؤل  على  الإجابة  في  البحث   أنماط 

 لدي الشباب الجامعي؟  القرار اتخاذ على والقدرة

 -  أهداف البحث
أنمتتاط الشخصتتية  والقتتدرة علتتى اتختتاذ  بصتتفة رئيستتية إلتتى دراستتةالحتتالي يهتتدف البحتتث 

    الأهداف الفرعية التالية من خلالوذلك  القرار لدي الشباب الجامعي
ا )الاانمط هاايبمحور تحديااد مسااتوق أنماااط الشخصااية لاادي الشااباب الجااامعي عينااة البحااث  -1

 . المنبسط، النمط العصابي(
تحديااد مسااتوق القاادرة علااي اتخاااذ القاارار لاادي الشااباب الجااامعي عينااة البحااث بأبعادهااا  -٢

الثلاثاااة) اتخااااذ القااارار فاااي مجاااال الدراساااة، اتخااااذ القااارار فاااي اختياااار الأصااادقاء، اتخااااذ 
 القرار في وقت الفراغ(.

ا  والقدرة علي اتخاذ القرار بأبعادها لدي  ه يبمحور أنماط الشخصية  العلاقة بين  دراسة   -3
 الشباب الجامعي عينة البحث.

بين  توعيح -4 درجات   الفروق  من    متوسطات  كل  في  البحث  عينة  الجامعي  الشباب 
وفقاً  لكل من     ثلاثةال  اأنماط الشخصية بمحوريها  والقدرة علي اتخاذ القرار بأبعاده
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 )النوع، التخصص الدراسي ، عمل الأم( 
عينة البحث في أنماط الشخصية بمحوريها الشباب الجامعي  الكشف عن التباين بين   -5

( والاقتصادي  الاجتماعي  المستوق  لمتغيرات  التعليمي تبعاً  المستوق   ، الأسرة  حجم 
 الشهري للأسرة( خلالد ، للأب، المستوق التعليمي للأم 

 االقادرة علاي اتخااذ القارار بأبعادهافاي عينة البحاث الشباب الجامعي  دراسة التباين بين   -6
الثلاثااااة تبعاااااً لمتغياااارات المسااااتوق الاجتماااااعي والاقتصااااادي )حجاااام الأساااارة ، المسااااتوق 

 التعليمي للأب ، المستوق التعليمي للأم ، الدخل الشهري للأسرة(.
)أنماط الشخصاية بمحوريهاا( فاي   الأكثر تأثيراً   نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة  تحليل -7

لاادي الشااباب )القاادرة علااي اتخاااذ القاارار(  تفسااير نسااخ التباااين الخاااص بااالمتغير التااابع
 الجامعي عينة البحث .

 بحثأهمية ال 
 :فيما يلي   البحثتم لت أهمية 

حاااارائح  أهااام هااام الااا ين الجاااامعي حااااريحة الشاااباب يكتساااخ البحاااث أهميتاااه مااان خااالال  -1
ثااروة لكاال أمااة وهاام  والبناااء والتقاادم، وهاام الفئااة التااي تمثاال المجتمااع وهاام وساايلة التغياار

 فيهااا الطاقااة الحيويااة للمجتمااع فااي الحاعاار والمسااتقبل التااي يجااخ البحااث والاسااتثمار
 تمثاااال اللبنااااة التااااي الشخصااااية مقومااااات  أهاااام تعتباااار حخصاااايتهم التااااي ومعرفااااة  أنماااااط
 .المترابط للبناء العقلي الأساسية

عافة جديدة من خالال دراساة العلاقاة باين أنمااط الشخصاية والقادرة علاي إ  يقدم البحث  -٢
 .اتخاذ القرار لدي حريحة هامة في المجتمع

 اتخاااذ القاارارات  علااى القاادرة فااي أنماااط الشخصااية تلةبااه الاا ي الاادور علااى الضااوء القاااء -3
 .السليمة

 التوصال فاي الشاباب  لمسااعدة السليم للأسلوب  التوصل  في  البحث   نتائج  من  الاستفادة -4
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 لاتخاذ القرارات السليمة.
 حياااث  مااان الااانف  وعلااام المنزلاااي الاقتصااااد  مجاااال فاااي جديااادة إعاااافة هااا ا البحاااث  يعاااد  -5

 ياالثران واللاا ان ، للأبناااء القاارار واتخاااذ  الشخصااية وهمااا أنماااط هااامين لمتغياارين تناولهااا
 . الأسرة حياة في كبيرة بصورة
   بحثفروض ال

ا هاايبمحور أنماااط الشخصااية  باايناً توجااد علاقااة ارتباطيااة دالااة إحصااائيلا  :الفتترض الأول 
رار قا) اتخااذ الالثلاثاة  والقدرة علي اتخاذ القرار بأبعادهاا )النمط المنبسط، النمط العصابي(
لادي  رار فاي وقات الفاراغ(قارار فاي اختياار الأصادقاء، اتخااذ القافي مجاال الدراساة، اتخااذ ال

 الشباب الجامعي عينة البحث .
فااروق بااين متوسااطات درجااات الشااباب الجااامعي عينااة البحااث فااي توجااد  لا الفتترض ال تتاني

كال مان أنماط الشخصية بمحوريها والقدرة علي اتخااذ القارار بأبعادهاا الثلاثاة وفقااً لمن  كل  
 )النوع، التخصص الدراسي ، عمل الأم(

أنمااط الشاباب الجاامعي عيناة البحاث فاي يوجاد تبااين دال إحصاائياً باين لا    لتثالفرض ال ا
حجاااام الأساااارة ، )الشخصااااية بمحوريهااااا تبعاااااً لمتغياااارات المسااااتوق الاجتماااااعي والاقتصااااادي 
 المستوق التعليمي للأب ، المستوق التعليمي للأم ، الدخل الشهري للأسرة(.

فاي القادرة  عيناة البحاث الشاباب الجاامعي يوجد تباين دال إحصائياً باين لا    :  لراب الفرض ا
حجام )علي اتخااذ القارار بأبعادهاا الثلاثاة تبعااً لمتغيارات المساتوق الاجتمااعي والاقتصاادي 
 الأسرة ، المستوق التعليمي للأب، المستوق التعليمي للأم ، الدخل الشهري للأسرة(.

المسااااتقلة )أنمااااااط الشخصاااااية تختلااااف نسااااابة مشاااااركة المتغيااااارات لا  : ختتتتتام الفتتتتترض ال
( ككل اتخاذ القرارالقدرة علي بمحوريها( في تفسير نسخ التباين الخاص  بالمتغير التابع )

 .لدي الشباب الجامعي عينة البحث طبقاً لأوزان معاملات الانحدار ودرجة الارتباط 
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 الأسلوب البح ي 
 والمفاهيم الإجرائية    العلميةمصطلحات  أولًا  ال
 نف  في يشتركون  الأفراد  من  صنف أو ، طراز او بها نمط يقصد   أنماط الشخصية   -

 أو  الصفات   به    اتسامهم  درجة  بع  في  عن   بعضهم  اختلف   وان   العامة  الصفات 
 (.13  ۲۰۰۳ ، اعتماد الزياتي)  المترابطة الصفات  من مجموعة
ا ليست  ه ولكن ةهالناس ذات خصائص متشابن فئات م أنها  علىتُعر ن  كما 

 . ( 141  2001، يجي لمي الملح  محمد) بالضرورة متطابقة 
إجمالي الطرق والممارسات والسلوكيات والأفكار  هي : وتُعرَف إجرائياً بأنها     

الشخص وتميز  عن غير ، وتصنع له حخصية فريدة ومستقلة   والمشاعر التي يتفرد بها
 . ب اته

 كالآتي  إجرائياً أنماط الشخصية محاور  وتُعرف
المنبس) حالة    النم)  الفرد  هو  والحيوية،    فيها يتصف  والثرثرة،  والمر،،  بالحماسة، 

التفاعل والتواصل  المجتمعات، ويحخ  بما يحد  في  والاجتماعية، والإنسانية، والاهتمام 
وحيداً،  الأوقات  قضاء  يعجبه  ولا  الاجتماعية،  المناسبات  في  والمشاركة  الاجتماعي، 

 .ويحخ حراكة الخرين في الأوقات 
العصابي   حالة يكون فيها الأحخاص عرعة للإصابة بالأفكار السلبية مثل  هو  :  النم) 

يكونوا في حالة من    الغضخ، ما  غالباً  الأفراد  بال نخ، وهللاء  والشعور  والقل ،  والحسد، 
يعرفون  ولا  من    الاكتئاب،  السلبية  الجوانخ  إلى  ينترون  دائماً  وهم  الحياة،  إدارة  كي ية 

 .المواقف الصةبة  الحياة، ويجدون صعوبة في التعامل مع
القرار - اتخاذ  كل مشكلة لمواجهة لعملية حصر بديلات واحتمالات    "  هي   القدرة علي 

المناسخ  الهدن  إلى  يلدق  ال ق  الأفضل  الحل  أو  البديل  وإختيار  معين  موقف 
  (.57  2006، ربي  نوف الفرد وموارد  البشرية وغير البشرية ) لإمكانيات 
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 رجاء  و   المحتس    سمية   و  ،(43   2007)  جروان   فتحي  يعرفها  و
  أو  البدائل  أفضل  اختيار  إلى  تهدن  مركبة،  تفكير  عملية  بأنها   (8   ۲۰۱۰)سويدان
 .المرجو الهدن تحقي  إلى الوصول أجل من معين، موقف في للفرد  المتاحة الحلول

المتا، ال ق يتناسخ  ختيار البديل  ا   تمكن الشباب الجامعي مننها  أب    وتُعرَف إجرائياً بأنها
امكانيات كان)ال  وا  ليتخ    هموموارد   هممع  سواء  الدراسة،  قرار  مجال  في  في  اختيار  أو 
الفراغ  أوالأصدقاء،   وقت  أهد في  تحقي   على  يساعدهم  مما  اختيار افهم  (  أيضاً    وهي 
  على   بناءاً   وذلك  معين  لهدن  الوصول  أو   معينة  مشكلة  لحل  للوصول  الطرق   أفضل

 .الشخصية التي يتميز بها سماته على ذلك في معتمداً  الشاب  لدق تتوفر التي المعلومات 

 إجرائياً كالآتي أبعاد القدرة علي اتخاذ القرار وتُعرف 
قدرة الطالب في المرحلة الجامعية علي الاستذكار  : اتخاذ القرار في مجال الدراسة

 والوصول الي أهداف الدراسة.

قااادرة الطالاااخ فاااي المرحلاااة الجامةياااة علاااى تكاااوين   اختيتتتار الأ تتتدقاءاتختتتاذ القتتترار فتتتي 
 .صورة صحيحةبقات  اصد 

قدرة الطالخ في المرحلة الجامةياة علاى الاساتفادة مان وقات  :اتخاذ القرار في وقت الفراغ  
 . فراغه بطريقة إيجابية

هم طلاب ) ذكور وإنا  ( يلتحقاون باالتعليم الجاامعي المصاري ) "    الشباب الجامعي  -
سااانة ومااان مساااتويات ٢٢إلاااى  18أزهااار ( ، ويقعاااوا فاااي المرحلاااة العمرياااة مااان  –عاااام 

 اجتماعية واقتصادية مختلفة .
  بحثاً   منهج الانيث

متطلبااات ي لكونااه يااتلاءم مااع لاايلج الوصاافي التحه ا البحااث الماانهاافااي  ةالباحثاا اتبعاات      
الوصفي: أحد أحكال التحليال والتفساير العلماي المانتم   ، ويعتبر المنهجبحث ال  اوأهدان ه  

كميااااااً عااااان طريااااا  جماااااع البياناااااات  ظااااااهرة أو مشاااااكلة محاااااددة وتصاااااويرها  ول إلااااايوصااااالل
للدراسااة الدقيقااة.  ومعلومااات معينااة عاان ظاااهرة أو مشااكلة وتصاانيفها وتحليلهااا وإخضاااعها

 (287  2012)معمر عبد المؤمن،  ،
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 -  حدود البحث وتشم   ثال اً 
  -للبحث وتشم   الحدود البشرية  -أ
الجاامعي  ( طالاخ وطالباة مان الشاباب 30)    تكونات مان   عينة البحث الاستتطلاعية   -1

ماان مسااتويات  اجتماعيااة واقتصااادية مختلفااة  تاام اختيااارهم بطريقااة صاادفية غرعااية، 
 لتقنين أدوات البحث عليهم.   

( من الشباب الجامعي وبنف  حروط عينة ٢0٢تكونت من ) عينة البحث الأساسية  -٢
 البحث الاستطلاعية.

بدايااة فااي  الميااداني لأدوات للبحااث علااي عينااة الدراسااة  تطبياا التاام  الحتتدود الزمنيتتة  -ب
 م.٢0٢3يوليوم وحتي بداية حهر ٢0٢3ابريلحهر 

تم تطبي  أدوات البحث علاي عيناة مان الشاباب الجاامعي مان كلياة   الحدود المكانية     -ج
الشريعة والقانون جامعة الأزهر وكلية التربية جامعة طنطا وكلية الاقتصاد المنزلاي جامعاة 

 الازهر وكلية التربية وكلية الداب جامعة كفر الشيخ .
 )إعداد الباح ة(             البحثأدوات  رابعاً  بناء وإعداد وتقنين

 . للشباب الجامعياستمارة البيانات العامة  .1
   )النمط المنبسط، النمط العصابي(ا المتمثلة في هيبمحور أنماط الشخصية استبيان  .٢
رار في  ق) اتخاذ ال المتمثلة في اتخاذ القرار بأبعادها الثلاثةالقدرة علي استبيان  .3

 .رار في وقت الفراغ(قرار في اختيار الأصدقاء، اتخاذ اللقمجال الدراسة، اتخاذ ا
 وفيما يلي عرض لهذه الأدوات 

تفيااد فااي  التااي معلوماات البهاادن الحصااول علااى ها تاام إعاداد   استتتمارة البيانتتات العامتتة .1
 على  ت الاستمارة يتملوا عينة البحث تحديد خصائص 

 ) ذكر، انثي(.النوع -
 ) الكليات النترية، الكليات العملية(.التخصص -
 .لا تعمل(، تعمل )  عم  الأش -
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  أفراد( 6، كبير أكثر من 6:  4من أفراد ، متوسط 4صغير أقل من  )    حجم الأسرة -
يقارأ و يكتاخ  –) أُماي تم تقسيمه إلى ستب  فاتات     وقد  للأب والأشالمستوى التعليمي   -

، و قااد تاام (دكتااورا   –ماجسااتير –جااامعي ملهاال   - فااوق متوسااط – ملهاال متوسااط –
 مرتفع(.  –متوسط  –تقسيم المستويات التعليمية إلى ثلا  مستويات ) منخف  

) مساااتوق و قاااد تااام تقسااايمه إلاااى ثااالا  مساااتويات التتتدخ  الشتتتهري بالجنيتتته المصتتتري  -
جنياااه حتاااى أقااال مااان   5000مساااتوق متوساااط  "مااان  –جنياااه  5000مااانخف  " أقااال مااان 

 فأكثر" (. جنيه 7000مستوق مرتفع " -"جنيه 7000
لدي الشباب الجامعي  أنماط الشخصية هدن الاستبيان لقياس      استبيان أنماط الشخصية

العربية والأجنبية  للاستعانة بها في    السابقة وذلك من خلال الاطلاع علي الدراسات والقراءات  
 بركات ، )(۲۰۰۳الزياتي، اعتماد ) :  وعع الأسلوب الأمثل للاستبيان مثل دراسة كل من 

  ( عبارة  ٢4)   أولي مكون من إعداد استبيان  وتم  ، (٢016  حلاوين،   ، ) رعوان(٢014زياد، 
وذلك    المنبسط، النمط العصابي()النمط   ما ه محورين  على    ووفقاً للمفهوم الإجرائي، موزعة 

       -كالتالي :
 عبارة.( 13احتمل على ) النم) المنبس)  .1
 . عبارة( 11احتمل على )  النم) العصابي  .2

 أنماط الشخصية استبيان  تقنين  
   :   أولًا حساب  دق الاستبيان   
:  للتأكااد ماان صاادق محتااوي الاسااتبيان تاام عرعااه فااي صااورته الأوليااة علااى   تتدق المحتتتوى )أ(  
( مااان الأساااات ة المحكماااين أعضااااء هيئاااة التااادري  فاااي مجاااال إدارة ملسساااات الأسااارة  11عااادد ) 

والطفولاااة وذلاااك بهااادن معرفاااة آرائهااام وملاحتااااتهم ومقترحااااتهم حاااول محااااور الاساااتبيان وفقراتاااه  
وماااادق وعااااوحها ، وترابطهااااا ، وماااادق تحقيقهااااا لأهاااادان البحااااث ، وقااااد قاماااات الباحثااااة باااانجراء  
 التعديلات المشار إليها على صياغة بع  الةبارات، وب لك يكون قد خضع لصدق المحتوق.  

فقااارة ودرجاااة  كااال درجاااةباااين رتبااااط  لا ا   ت معااااملا تااام حسااااب     (  تتتدق الاتستتتاق التتتداخلي  ب ) 
 ذلك:   بين ( ي 1)   رقم  جدول ال و ، ر ال ي تنتمي اليه محو ال



 2024( يونيو 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

 

151 
151

151

151

151 

 

 

 

قيم معامل ارتباط بيرسون لعبارات كل محور من محاور    صدق الاتساق الداخلي من خلال   ( 1جدول) 

 استبيان أنماط الشخصية والدرجة الكلية للمحور. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 0.01)**( دالة عند  

 :( 1جدول )نتائج يتضح من 
( باااين كااال عباااارة مااان 0.01وجاااود علاقاااة ارتباطياااة دالاااة موجباااة عناااد مساااتوي معنوياااة )  -

والمجموع الكلاي للمحاور ماعادا الةباارات رقام أنماط الشخصية عبارات محاور استبيان  
(  فاااي محاااور الااانمط المنبساااط تااام حااا فهما مماااا يااادل علاااي صااادق الاتسااااق 13، 1٢)

الداخلي للاستبيان ويشير الي صدق الاستبيان ، ليصبح إجمالي عدد عبارات استبيان 
( عباااارة وبااا لك يكاااون الاساااتبيان صاااادق فاااي قيااااس المتغيااارات ٢٢)أنمااااط الشخصاااية 

 . الخاصة به ، ويصلح للتطبي  في البحث الحالي 

البنائي  ج)   الصدق  بين    (   ) بيرسون  ارتباط  معامل   ( الارتباط  معامل  بحساب  وذلك 
لكل محور ) الكلية  المنبسط  الدرجة  الكلية للاستبيان  ،    النمط  والدرجة  العصابي(  النمط 

 (.لدي الشباب الجامعيأنماط الشخصية )

 ( قيم معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبيان 2جدول )  

 

 
 

 النمط العصابي  النمط المنبسط  العبارة 

1 0.533 ** 0.612 ** 

2 0.557 ** 0.553 ** 

3 0.609 ** 0.677 ** 

4 0.606 ** 0.457 ** 

5 0.673 ** 0.456 ** 

6 0.526 ** 0.542 ** 

7 0.555 ** 0.499 ** 

8 0.573 ** 0.699 ** 

9 0.587 ** 0.375 ** 

10 0.614 ** 0.439 ** 

11 0.529 ** 0.421 ** 

12 -0.157  

13 0.144  

 الدلالة  الارتباط  المحاور 

 0.01 0.639 النمط المنبسط 

 النمط العصابي 
0.630 

0.01 
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ه توجااد ارتباطااات دالااة احصااائياً بااين ( أناا٢النتااائج الموعااحة بالجاادول رقاام )تشااير 
، فقاد تراوحات قايم الارتبااط باين ) أنمااط الشخصاية درجة كل محاور  مان محااور اساتبيان 

، مماااا يااادل أيضااااً علاااى أن (0.01)( ، وجميعهاااا قااايم دالاااة عناااد مساااتوق 0.639، 0.630
الاستبيان في صورته النهائياة يتسام بدرجاة جيادة مان صادق الاتسااق الاداخلي . كماا يشاير 
ذلك إلى أن جميع فقرات ومحاور الاساتبيان تشاترس فاي قيااس أنمااط الشخصاية لادي أفاراد 

 العينة .
  -بطريقتين هما:  Reliability لاستبيانتم حساب ثبات ا   ستبيانثانياً حساب ثبات الا

لحساااب معاماال  Alpha-Cronbach: باسااتخدام معاااادلة ألفااا كرونبااا  الطريقتتة الأولتتى
الثبااات لتحديااد قيمااة الاتساااق الااداخلي للاسااتبيان حيااث تاام حساااب معاماال ألفااا لكاال محااور 

  .هيعلى حدة وللاستبيان ككل بمحور 
( وللتصااحيح ماان أثاار Split-half: اسااتخدام اختبااار التجزئااة النصاا ية )الطريقتتة ال انيتتة

-Spearmanباااااراون ) –التجزئااااة النصاااا ية تاااام اساااااتخدام معادلااااة التصااااحيح لساااابيرمان 
Brown( معادلة جتمان ،)Guttman.) 

 

 أنماط الشخصية   ستبيان لا ثبات  ال معامل  قيم  (  3جدول ) 

واختباار التجزئاة النصا ية ) معامال ألفا    ت ثبات معاملاقيم    ( أن3جدول)من  ضح  تي         
، إجماالي الاساتبيان كانات مرتفعاة  مماا يلكاد  أنمااط الشخصايةسبيرمان وجتمان( لمحااور  

 .ثبات الاستبيان وصلاحيته للتطبي  في البحث الحالي
عباارة تتضامن  ٢٢من خلال ما سب  أصبح الاستبيان في صورته النهائية يتكون من  -

، وحااااددت ة ( عبااااار 11) الاااانمط العصااااابي، ة( عبااااار 11) الاااانمط المنبسااااط() محااااورين
لا(  –أحياناااً  –علاى هاا   الةباارات وفاا  ثلاثاة اختيااارات )نعام  عيناة البحااث  اساتجابات 

 المحاور

عددددددددددددد 
معامددددددل ال ددددددا  العبارات

 كرونباخ

 التجزئة النص ية

 معامدل ارتبدداط سددبيرمان
 براون  –

معامدددددل ارتبددددداط 
 جتمان  

 0.865 0.868 0.864 11 النمط المنبسط 

 0.653 0.664 0.747 11 النمط العصابي 

 0.671 0.680 0.683 22 ككل  أنماط الشخصية
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-٢-1( إذا كان اتجا  الةباارة موجاخ وعلاى مقيااس )1-٢-3متصل )استبيان  وعلى  
وب لك أمكان تقسايم درجاات اساتبيان أنمااط الشخصاية   .( إذا كان اتجا  الةبارة سالخ 3

 ( يوعح ذلك:4الي ثلا  مستويات وجدول )
بمحوريها  أنماط الشخصية  لاستبيان  ( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة والمستويات  4جدول ) 

 ( 202)ن=  

 البيان                  

 الاستبيان محاور

القررررراء  

 الصغرى

القرررررراء  

 الكبرى

طررول  المدى

 الفئة

المسررررررتوى 

 المنخفض 

المسررتوى 

 المتوسط

 المستوى المرتفع 

 33-25 24 -18 17-11 7 22 33 11 النمط المنبسط 

 33 -27   26 -20 19-13 6 20 33 13 النمط العصابي 

 66 -56 55 -45 44 -34 10 32 66 34 ككل  أنماط الشخصية

أنماط  في اساتبيان  الشباب الجامعي( أن أعلى درجه حصل عليها 4يتضح من جدول )

وطاااول الفئاااة  3٢درجااه، والمااادي  34درجااه، واقااال درجاااه كانااات  66ككااال كانااات الشخصرررية  
 –متوساااط  – وبااا لك أمكااان تقسااايم درجاااات الاساااتبيان إلاااى ثلاثاااة مساااتويات )مااانخف  10

 مرتفع(. 
لدي    القدرة علي اتخاذ القرار هدن الاستبيان لقياس     استبيان القدرة علي اتخاذ القرار -3

العربية والأجنبية     السابقة الشباب الجامعي وذلك من خلال الاطلاع علي الدراسات والقراءات  
، يماء الحويطة ح) :  للاستعانة بها في وعع الأسلوب الأمثل للاستبيان مثل دراسة كل من 

إعداد استبيان  وتم     (٢0٢1، الجوهري  حيماء، ) ( ٢014،عبير عبد المنعم  ،) (٢008
رار  ق )اتخاذ ال   م ه ثلا  أبعاد  على    ووفقاً للمفهوم الإجرائي، موزعة   ( عبارة  ٢6)   أولي مكون من 

وذلك  (   في مجال الدراسة، اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء، اتخاذ القرار في وقت الفراغ 
       -كالتالي :

 عبارات.( 8احتمل على ) رار في مجال الدراسة قاتخاذ ال .1
 . عبارات ( 9احتمل على )اتخاذ القرار في اختيار الأ دقاء  .2
 ( عبارات. 9  ) احتمل على اتخاذ القرار في وقت الفراغ   .3
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 القدرة علي اتخاذ القرار  استبيان  تقنين  
   :   أولًا حساب  دق الاستبيان   
:  للتأكااد ماان صاادق محتااوي الاسااتبيان تاام عرعااه فااي صااورته الأوليااة علااى   تتدق المحتتتوى )أ(  
( مااان الأساااات ة المحكماااين أعضااااء هيئاااة التااادري  فاااي مجاااال إدارة ملسساااات الأسااارة  11عااادد ) 

والطفولاااة وذلاااك بهااادن معرفاااة آرائهااام وملاحتااااتهم ومقترحااااتهم حاااول محااااور الاساااتبيان وفقراتاااه  
وماااادق وعااااوحها ، وترابطهااااا ، وماااادق تحقيقهااااا لأهاااادان الدراسااااة ، وقااااد قاماااات الباحثااااة باااانجراء  
 التعديلات المشار إليها على صياغة بع  الةبارات، وب لك يكون قد خضع لصدق المحتوق.  

فقااارة ودرجاااة  كااال درجاااةباااين رتبااااط  لا ا   ت معااااملا تااام حسااااب     (  تتتدق الاتستتتاق التتتداخلي  ب ) 
 ذلك:   بين ( ي 5وجدول ) ، ر ال ي تنتمي اليه محو ال

استبيان  أبعاد من بعد قيم معامل ارتباط بيرسون لعبارات كل   صدق الاتساق الداخلي من خلال   ( 5جدول) 

 . بعدالقدر  علي اتخاذ القرار: والدرجة الكلية لل

 اتخاذ القرار في وقت ال راغ  اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء  اتخاذ القرار في مجال الدراسة  العبارة 

1 0.600 ** 0.360 ** 0.457 ** 

2 0.641 ** 0.157 0.576 ** 

3 0.651 ** 0.515 ** 0.571 ** 

4 0.525 ** 0.516 ** 0.563 ** 

5 0.580 ** 0.470 ** 0.651 ** 

6 0.392 ** 0.479 ** 0.583 ** 

7 0.241 * 0.519 ** 0.515 ** 

8 0.433 ** 0.594 ** 0.056 

9  0.411 ** 0.165 

 ( 0.05، * دالة عند )  0.01)**( دالة عند  

 :( 5جدول )نتائج يتضح من 
( باااين كااال 0.01، 0.05وجاااود علاقاااة ارتباطياااة دالاااة موجباااة عناااد مساااتوي معنوياااة )   -

والمجماااوع الكلاااي للبعاااد  القااادرة علاااي اتخااااذ القااارارعباااارة مااان عباااارات  أبعااااد اساااتبيان 
فاي بعاد  9، 8( و) اتخااذ القارار فاي اختياار الأصادقاءفي بعاد   ٢رقم )  ةباستثناء الفقر 

( مما يدل علي صادق الاتسااق الاداخلي للاساتبيان ويشاير  اتخاذ القرار في وقت الفراغ
 القادرة علاي اتخااذ القارارالي صدق الاستبيان ، ليصابح إجماالي عادد عباارات اساتبيان 
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( عبارة وب لك يكون الاستبيان صادق في قياس المتغيرات الخاصاة باه ، ويصالح ٢3)
 للتطبي  في البحث الحالي. 

وذلاااك بحسااااب معامااال الارتبااااط ) معامااال ارتبااااط بيرساااون ( باااين  ( الصتتتدق البنتتتائي ج) 
اتخااذ القارار فاي اختياار الأصادقاء ، رار في مجاال الدراساةق)اتخاذ ال بعد الدرجة الكلية لكل 

لاادي  اتخاااذ القاارار فااي وقاات الفااراغ( والدرجااة الكليااة للاسااتبيان )القاادرة علااي اتخاااذ القاارار، 
 (.الشباب الجامعي

 والدرجة الكلية للاستبيان بعد  ( قيم معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل  6جدول )  

 

 

ه توجااد ارتباطااات دالااة احصااائياً بااين ( أناا6تشااير النتااائج الموعااحة بالجاادول رقاام )
 ، فقاد تراوحات قايم الارتبااط باين القادرة علاي اتخااذ القارار درجة كل بعد  من أبعاد اساتبيان 

، مماا يادلل أيضااً علاى أن (0.01)( ، وجميعها قيم دالة عناد مساتوق 0.7٢7،  0.557)  
الاستبيان في صورته النهائياة يتسام بدرجاة جيادة مان صادق الاتسااق الاداخلي . كماا يشاير 

لادي القدرة علي اتخاذ القرار ذلك إلى أن جميع فقرات ومحاور الاستبيان تشترس في قياس 
 أفراد العينة .

  -بطريقتين هما:  Reliability  الاستبيانتم حساب ثبات    ستبيانثانياً حساب ثبات الا
لحساااب معاماال  Alpha-Cronbach: باسااتخدام معاااادلة ألفااا كرونبااا  الطريقتتة الأولتتى

الثبااات لتحديااد قيمااة الاتساااق الااداخلي للاسااتبيان حيااث تاام حساااب معاماال ألفااا لكاال محااور 
  .بأبعاد  الثلاثةعلى حدة وللاستبيان ككل 

( وللتصااحيح ماان أثاار Split-half: اسااتخدام اختبااار التجزئااة النصاا ية )الطريقتتة ال انيتتة
-Spearmanباااااراون ) –التجزئااااة النصاااا ية تاااام اساااااتخدام معادلااااة التصااااحيح لساااابيرمان 

Brown( معادلة جتمان ،)Guttman.) 
 

 الدلالة  الارتباط  المحاور 

 0.01 0.727 اتخاذ القرار في مجال الدراسة 

 اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء 
0.557 

0.01 

 اتخاذ القرار في وقت ال راغ 
0.668 

0.01 
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 القدر  علي اتخاذ القرار   ستبيان لا ثبات  ال معامل  قيم  (  7جدول ) 

واختباار التجزئاة النصا ية ) معامال ألفا    ت ثبات معاملاقيم    ( أن7جدول)من  ضح  تي         
، إجماااالي الاساااتبيان كانااات القااادرة علاااي اتخااااذ القاااراراساااتبيان سااابيرمان وجتماااان( لمحااااور 

 مرتفعة مما يلكد ثبات الاستبيان وصلاحيته للتطبي  في البحث الحالي .
عبااارة  ٢3ماان خاالال مااا سااب  أصاابح الاسااتبيان فااي صااورته النهائيااة يتكااون ماان 

اتخاذ القرار في اختيار ، ات ( عبار 8) (رار في مجال الدراسةقاتخاذ ال)  ثلا  أبعاد   تتضمن
عينة  وحددت استجابات ( عبارات 7)  اتخاذ القرار في وقت الفراغات،  ( عبار 8)  الأصدقاء
متصال اساتبيان لا( وعلاى  –أحياناً  –على ه   الةبارات وف  ثلاثة اختيارات )نعم   البحث 
( إذا كااان اتجااا  الةبااارة 3-٢-1( إذا كااان اتجااا  الةبااارة موجااخ وعلااى مقياااس )1-٢-3)

إلااي ثاالا  مسااتويات  القاادرة علااي اتخاااذ القااراروباا لك أمكاان تقساايم درجااات اسااتبيان  .سااالخ 
 ( يوعح ذلك:8وجدول )

القدر     نحو   الشباب الجامعي   ( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة لمستويات 8جدول ) 

 ا بعاده أ علي اتخاذ القرار ب 

 البيان                  

 ابعاد الاستبيان

القرررررراء  

 الصغرى

القررررراء  

 الكبرى

طرررول  المدى

 الفئة

المسرررررررتوى 

 المنخفض 

المسررررررتوى 

 المتوسط

المسرررررررتوى 

 المرتفع 

اتخاذ القرار في مجال  
 الدراسة 

8 24 16 5 8-13 14- 18   19- 24 

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

9 24 15 5 9-  13 14-18 19-24 

اتخاذ القرار في وقت  
 ال راغ 

7 21 14 4 7-11 12- 16 17- 21 

القدرة علي اتخاذ القرار  
 ككل 

24 68 44 14 24- 38 39-53 54- 68 

فااي القاادرة  طاالاب الجااامعي عليهااا  أن أعلااى درجااه حصاال( 8يتضااح ماان جاادول )
وطاول الفئاة  44درجاه، والمادي  ٢4درجاه، واقال درجاه كانات  68علي اتخاذ القرار كانت  

 المحاور 

عدددددددددددد 
معامددددل ال ددددا  العبارات

 كرونباخ

 التجزئة النص ية

معامددددددددل ارتبدددددددداط 
 براون –سبيرمان 

معامدددل ارتبددداط 
 جتمان 

 0.594 0.603 0.690 8 اتخاذ القرار في مجال الدراسة 

 0.655 0.655 0.599 8 اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء 

 0.751 0.756 0.772 7 اتخاذ القرار في وقت ال راغ 

 0.637 0.638 0.798 23 ككل  القدرة علي اتخاذ القرار 
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 –وبااا لك أمكااان تقسااايم درجاااات الاساااتبيان إلاااى ثلاثاااة مساااتويات )المساااتوق المااانخف   14
 المستوق المرتفع(. –المستوق المتوسط 

 ساً  إجراءات تطبي  أدوات البحث على العينةخام
  ، واسااتبيان   أنماااط الشخصااية تاام دمااج كاال ماان اسااتمارة البيانااات العامااة للأساارة، ، اسااتبيان          

في استمارة واحدة حتى يسهل توزيعهاا وتطبيقهاا ومان ثام تام تطبيا  أدوات    القدرة علي اتخاذ القرار 
عااان طريااا  التواصااال المباحااار،    الشاااباب الجاااامعي البحاااث علاااى العيناااة وذلاااك بمااالء البياناااات مااان  

  .م1/7/٢0٢3م حتى ٢0٢3  /1/4حوالي ثلاثة أحهر ابتداءً من  واستغرق التطبي  الميداني  
 المعاملات الإحصائية المستخدمة في البحث   سادساً 
فريااا البيانااات وتصاافيتها وتصااحيحها ومعالجتهااا  لت   SPSS  ة الإحصااائي   الحاازم   رنااامج ب اسااتخدام  تاام  

 :  كما يلي 
 المستخدمة للتحق  من  دق وثبات الأدوات  الأسالي  الإحصائية   -أ 
 معامل ارتباط بيرسون: للتحق  من صدق الاتساق الداخلي للاستبيان.   -
 معامل الفا كرونبا  : لحساب الثبات.   -
  . : لتعديل طول الاستبيان في ثبات التجزئة النص ية   معادلة سبيرمان براون ، ومعادلة جتمان   -
 الأسالي  الإحصائية المستخدمة في التحق  من أهداف  وفروض البحث.   -ب 
 بيرسون للتحق  من صحة الفرض الأول.   معامل ارتباط  .1
 للفرض الثاني  ) T- Test )ت حساب قيمة )ت(  .٢
للتحقاا  مان صااحة الفاارض   ONE WAY ANOVA فااي اتجاا  واحااد    تحلياال التبااين اختباار   .3

لمعرفااة دلالااة الفااروق بااين    Tukeyوفااى حالااة وجااود فااروق تاام تطبياا  اختبااار  الثالااث والرابااع  
 متوسطات الدرجات. 

 معامل الانحدار البسيط والخطي المتعدد للتأكد من صحة الفرض الخام .   .4
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 سابعاً نتائج الدراسة الميدانية
 و ف عينة البحث الأساسية أولًا  

 وفقاً للمتغيرات الديموغرافية  عينة الو ف  -أ
تام  الشاباب الجاامعيمن  ٢0٢الميدانية والتي بلغت  بحث فيما يلي وصف لعينة ال 
( يوعااح 9، وجاادول )وكفاار الشاايخ بطريقااة صاادفية غرعااية ماان محافتااة الغربيااة ماختياااره
 ذلك:

 

 ( 202للمتغيرات الديموغرافية )ن=عينة البحث وفقاً ل لعددي والنسبيالتوزيع ا(      9جدول )  

 % النسبة المئوية  العدد  المتغير 
 

 المتغير 
 

النسبة   العدد 
 % المئوية 
 

 مستوي تعليم الأب  نوع ال

 7.9 16 منخ ض) أمي ، يقرأ ويكتب(  52 105 ذكر 

 50 101 (فوق المتوسط، مؤهل متوسط متوسط )   48 97 أنثي 

 42.1 85 ( ماجستير ودكتوراهمرت ع ) جامعي،   100.0 202 الإجمالي 

 100.0 202 الإجمالي 

 م مستوي تعليم الأ التخصص الدراسي 

 11.9 24 منخ ض) أمي ، يقرأ ويكتب(  40.6 82 الكليات النظرية 

 53 107 (فوق المتوسط، مؤهل متوسط متوسط )   59.4 102 الكليات العملية 

 35.1 71 ( ماجستير ودكتوراهمرت ع ) جامعي،  

 100.0 226 الإجمالي  100.0 202 الإجمالي 

 الدخل الشهري عمل الأم 

 35.1 71 جنيه( 5000منخ ض) أقل من  37.1 75 تعمل 

جنيه الي أقل من  5000متوسط )من  62.9 127 لا تعمل 
 جنيه( 7000

81 40.1 

 24.8 50 جنيه فأكثر( 7000مرت ع ) 

 100.0 202 الإجمالي  100.0 202 الإجمالي 

 حجم الأسرة 

 

صغير) أقل  
 أفراد(4من

16 7.9 

: 4متوسط )من
6) 

101 50 

كبير )أكثر من 
6) 

85 42.1 

 100.0 202 الإجمالي 
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علي  %48% ،  52 تقارب نسبة الشباب الذكور والإناث  حيث بلغت نسبتهمالنوع :  •
  التوالي.

   %59.4: ما يزيد عن نصف العينة ينتمون للكليات العملية بنسبة    الدراسيالتخصص  •
 . %40.6بالكليات النظرية عينة البحث  طلاب الجامعةنسبة  في حين بلغت 

 .  %6٢.9عاملات بنسبة غير أبناء لأمهات  العينة نصفما يزيد عن  عم  الأش   •
 %.  50: نصف العينة  ينتمون لأسر متوسطة الحجم بنسبة   حجم الأسرة •
عينة البحث أبنااء لبااء مساتوي الشباب الجامعي : نصف عدد    المستوي التعليمي للأب •

% فاااي مقابااال ماااا يقااارب مااان عيناااة البحاااث تقريبااااً أبنااااء لبااااء  50تعلااايمهم متوساااط بنسااابة 
 . % 42,1مرتفع بنسبة  ممستوي تعليمه

: ما يزيد من نصف عدد الشباب الجامعي عيناة البحاث أبنااء  المستوي التعليمي للأش  •
% فاي مقابال ماا يزياد عان ثلاث عيناة البحاث   53لأمهات مساتوي تعلايمهن متوساط بنسابة  

 .  %35.1بنسبة  رتفعلباء مستوي تعليمهم متقريباً أبناء 

من عينة البحث من ذوي الدخل المتوسط )الشباب الجامعي نصف :   الدخ  الشتهري   •

 . %40.1(حيث بلغت نسبتهم  جنيه7000جنيه الي أقل من 5000

الو ف النسبي للمستويات ، الوزن النسبي لاستجابات عينة البحتث علتي كت  متن   -ب
 .القدرة علي اتخاذ القرار استبيان أنماط الشخصية واستبيان 

التكاااراري والنسااابي ، الاااوزن  يشاااتمل هااا ا الجااازء علاااى التوزياااع     أنمتتتاط الشخصتتتيةاستتتتبيان  -1
استبيان  على    الشباب الجامعي   لاستجابات عينة البحث من   النسبي، درجة الأهمية" الترتيخ"  

 ( يوعح ذلك: 10، وجدول ) ا  ه ي أنماط الشخصية بمحور 

 -: ولحساب الوزن النسبي ، ودرجة الأهمية والترتيخ تم اتباع الخطوات التالية   -
 الوزن النسبي = التقدير الرقمي / إجمالي عدد العينة(   -

* عاادد تكاارارات الإجابااة  ۲* عاادد تكاارارات الإجابااة للمسااتوق الماانخف     ۱التقاادير الرقمااي = ) 
 * عدد تكرارات المستوق المرتفع(.   3للمستوق المتوسط    
وللتعرن    67 0  =   3/   1  -  3المستوق = )   ، ( / ن ، )ن( عدد الاستجابات   1  -المستوق = ) ن 

علااى درجااة الموافقااة لاسااتجابات أفااراد العينااة علااى الاسااتبانة، تاام حساااب قيمااة وزن الاسااتجابات  
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للاسااتبانة، وماان ثاام تصاابح الموافقااة عااةيفة لاادق أفااراد العينااة علااى الةبااارة والمحااور إذا قاال الااوزن  
(، ومرتفعة إذا  ٢.33  -  1.67(، ومتوسطة إذا انحسر الوزن النسبي ما بين ) 1.67النسبي عن ) 

 ( فأكثر. ٢.34كان الوزن النسبي ) 
 

 ( 202ن = ) ا  ه ي أنماط الشخصية بمحور النسبي وفقا لمستويات الشباب الجامعي  في    توزيع ال (  10جدول ) 

أنماط الشخصية بمحوريها  ( التوزيع النسبي لاستجابات العينة على  10يتضح من جدول )         
 : حيث كانت 

:  34الل ين كانات اساتجابتهم تتاراو، مان )   الشباب الجامعي فئة المستوق المنخف : تضمنت   -
 . 16.3بنسبة مئوية    33( وكان عددهم  44
:  45اللا ين كانات اساتجابتهم تتاراو، مان )   الشاباب الجاامعي فئة المساتوق المتوساط: تضامنت   -

عيناة البحاث كاانوا ذوي    ثلثاي   ن م   قرب أي ما ي     69.8بنسبة مئوية    141( وكان عددهم  55
   . أنماط الشخصية لمحاور استبيان  ي المجموع الكلي  توسط ف مستوق م 

(  66:  56فئة المستوق المرتفع: تضمنت الشباب الجامعي الل ين كانت استجابتهم تتاراو، مان)  -
 .   13.9بنسبة مئوية   ٢8وكان عددهم  

عينة البحث  درجة الموافقة لاستجابات الشباب الجامعي  ( أن  10كما يتضح من الجدول )         
  محور ( ، وجاء  1.97بوزن نسبي بلا )   متوسطة   ت على إجمالي استبيان أنماط الشخصية كان 

   ودرجة موافقة مرتفعة ،   ( ٢.61النمط المنبسط في المركز الأول من حيث الترتيخ بوزن نسبي ) 
ودرجة موافقة متوسطة  (  ٢.04النمط العصابي في المركز الثاني بوزن نسبي )   محور بينما جاء  

ال  هذه  يميلون نحو الصحة النفسية، ونمط حخصياتهم    لبحث إلى أن أفراد عينة ا   نتيجة وتشير 
فهم في العادة يتصفون بالانبساطية والتي تشير إلى كفاءتهم الاجتماعية، وتكيفهم مع    إيجابي، 

 البيان 
 

 لأبعاد ا

الوزن   مرت ع ال  مستوى ال  متوسط ال مستوى ال  منخ ض ال مستوى ال 
 النسبي 
 

 الترتيب 

 % العدد  % العدد  % العدد 

 الأول 2.61 68.8 139 23.8 48 7.4 15 النمط المنبسط 

 الثاني  2.04 23.3 47 57.4 116 19.3 39 النمط العصابي 

 1.97 13.9 28 69.8 141 16.3 33 ستبيان لا اجمالي ا 
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والمرونة في الممارسات والأقوال، وتقبلهم ل واتهم ولزملائهم، والحخ، والود في    الترون المختلفة، 
السب   و   علاقاتهم الاجتماعية  يعود  بها أفراد عينة    مر إلى خبرات الطفولة الإيجابية التي  ربما 

وتتف  هذه النتيجة م  دراسة ك  من عزيزة أبو    ، سماتهم الشخصية   ، والتي انعكست على البحث 
والتي أثبتت  (  2017(  ودراسة آلاء حسنين ) 2011( ودراسة  نافز بقيعي ) 2007دية )  

النتيجة م  دراسة زياد    سيادة نمط الشخصية الانبساطية لدي أفراد العينة  تختلف هذه  بينما   ،
 ( أن   ( 2011بركات  أظهرت  ط  والتي  لدق  حيوعاً  الشخصية  أنماط  الجامعة  لأكثر  و  هبة 
النمط  نحيوعاً فكا   صيةالشخ  أنماطقل  بينما أ  %85.4ي  تساو   بنسبة   ذلكو   عصابيالنمط ال
 Freire et al ( 2007   ، Bhagat  (ودراسة ك  من ،     (%14.6)بنسبة تساوي  منبسط ال

& Nayak (2014) لدق أفراد العينة  العصابيةن  رت معدلات عالية مهتي أظوال . 
( كانااات للشاااباب الجاااامعي ذوي     69.8أن النسااابة الأكبااار ) (  10ويتضتتت  متتتن جتتتدول)             

(، ثاام المسااتوي المرتفااع بنساابة  16.3المسااتوي المتوسااط ، يليهااا ذوي المسااتوي الماانخف  بنساابة ) 
 (13.9  .) 

يشااتمل هاا ا الجاازء علااى التوزيااع التكااراري والنساابي ، استتتبيان القتتدرة علتتي اتختتاذ القتترار  
الااوزن النساابي، درجااة الأهميااة" الترتيااخ"  لاسااتجابات عينااة البحااث ماان الشااباب الجااامعي 

 ( يوعح ذلك:11، وجدول ) بأبعادها الثلاثةعلى استبيان القدرة علي اتخاذ القرار 
الثلاثة ن =  بأبعادها  القدر  علي اتخاذ القرار  النسبي وفقا لمستويات الشباب الجامعي  في    توزيع ال (  11جدول ) 

 (202 ) 

 البيان 
 

 لأبعاد ا

الوزن   مرت ع ال  مستوى ال  متوسط ال مستوى ال  منخ ض ال مستوى ال 
 النسبي 
 

 الترتيب 

 % العدد  % العدد  % العدد 

اتخاذ القرار في  
 مجال الدراسة 

 الثاني  2.41 51.5 104 38.6 78 9.9 20

اتخاذ القرار في  
 اختيار الأصدقاء 

 الأول 2.62 65.3 132 31.2 63 3.5 7

اتخاذ القرار في وقت  
 ال راغ 

 الثالث  2.09 31.2 63 46.5 94 22.3 45

 2.39 41.6 84 55.4 112 3 6 اجمالي الاستبيان 



 162 2024يونيو ( 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

( التوزيااع النساابي لاسااتجابات العينااة علااى القاادرة علااي اتخاااذ القاارار  11يتضااح ماان جاادول )         
 : حيث كانت بأبعادها الثلاثة  

:  ٢4الل ين كانات اساتجابتهم تتاراو، مان )   الشباب الجامعي فئة المستوق المنخف : تضمنت   -
 . 3بنسبة مئوية  6( وكان عددهم  38
:  39اللا ين كانات اساتجابتهم تتاراو، مان )   الشاباب الجاامعي فئة المساتوق المتوساط: تضامنت   -

عيناة البحاث كاانوا ذوي  نصف    أي ما يزيد عن   55.4بنسبة مئوية    11٢( وكان عددهم  53
 . القدرة علي اتخاذ القرار لأبعاد  في المجموع الكلي  متوسط  مستوق  

(  68:  54فئة المستوق المرتفع: تضمنت الشباب الجامعي الل ين كانت استجابتهم تتاراو، مان)  -
   41.6بنسبة مئوية    84وكان عددهم  

عينة البحث  درجة الموافقة لاستجابات الشباب الجامعي  ( أن  11) جدول    كما يتض  من         
  بعد ( ، وجاء  ۲.39بوزن نسبي بلا )   رتفعة م   ت إجمالي استبيان القدرة علي اتخاذ القرار كان على  

ودرجة    ( ٢.6٢اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء في المركز الأول من حيث الترتيخ بوزن نسبي ) 
الثاني بوزن نسبي  بعد  بينما جاء     موافقة مرتفعة ،  المركز  الدراسة في  القرار في مجال  اتخاذ 

، وكان اتخاذ القرار في وقت الفراغ في المركز الثالث بوزن نسبي  ودرجة موافقة مرتفعة  (  41.٢) 
تعطيه قدر مناسخ من الثقة    الشاب أن أسرة  رج  ذلك إلى  وقد ي   ودرجة موافقة متوسطة    ( ۲.09) 

  لاتخاذ والحرية في اختيار أصدقائه وزيارتهم وخروجه معهم دون عغط فيشعر بالثقة التي تلهله  
والتي أظهرت    ( 2021وهذا يتف  م  دراسة ييماء الجوهري)  قرار  الاجتماعي بشكل صائخ.  

القدرة علي اتخاذ القرارات الاجتماعية جاءت في المرتبة الأولي والقدرة علي اتخاذ القرارات   أن 
الثانية  المرتبة  ريحان     الدراسية جاء في  الحسيني  دراسة  م   جزئياً  النتيجة  هذه  تختلف  و 

  ( في المركز  جاء    في مجال الدراسة   ات رار لق اتخاذ ا والتي أظهرت أن محور  (  2018وآخرون 
اتخاذ القرار  في المركز الثاني وأخيراً محور    في اختيار الأصدقاء   ات اتخاذ القرار   لأول ثم محور ا 

أيضاً م   في وقت الفراغ  ) ن دراسة نجلاء م   . و  التي أكدت أن القرارات الدراسية  (  2008جود 
 . القرارات المنطقية   اتخاذ على    العينة تحتل الرتبة الأولى في قدرة  
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( كانت للشباب الجامعي ذوي المستوي  55.4أن النسبة الأكبر ) (  11ويتض  من جدول )         
وتتف   (  3( ، ثم المستوي المنخف  بنسبة ) 41.6المتوسط ، يليها ذوي المستوي المرتفع بنسبة ) 

والتااي توصاالت الااي انخفاااض مسااتوي الااوعي     ( 2015أحمتتودة ) هتتذه النتيجتتة متت  دراستتة زهتتره  
والتااي أثبتاات    ( 2021بينمتتا اختلفتتت متت  دراستتة يتتيماء الجتتوهري)  بالقاادرة علااي اتخاااذ القاارار   

 .   القرار لدي عينة البحث  تخاذ ا لليمستوق القدرة ع انخفاض 
 اً  النتائج في ضوء فروض البحثنيثا

  -النتائج في ضوء الفرض الأول  
لا توجتتد علاقتتة ارتباديتتة دالتتتة إحصتتائياً بتتين أنمتتتاط " يتتنص الفتترض الأول علتتى أنتتته  

الشخصتتتية بمحوريهتتتا )التتتنم) المنبستتت)، التتتنم) العصتتتابي( والقتتتدرة علتتتي اتختتتاذ القتتترار 
بأبعادهتتا ال لاثتتة ) اتختتاذ القتترار فتتي مجتتال الدراستتة، اتختتاذ القتترار فتتي اختيتتار الأ تتدقاء، 

وللتحقا  مان صاحة  . "اتخاذ القرار في وقت الفتراغ( لتدي الشتباب الجتامعي عينتة البحتث
المتغيارات الخاصااة بيرساون بااين  البساايط الفارض الأول إحصاائياً تاام إيجااد معاماال الارتبااط

 ( يوعح ذلك:1٢وجدول )بالدراسة ، 

والقدرة علي اتخاذ القرار بأبعادها  ( معاملات ارتباط بيرسون بين أنماط الشخصية بمحوريها 12جدول )
 ( 202ن = )ال لاثة 

 القدرة علي اتخاذ القرار        
 

  أنماط الشخصية         

اتخاذ القرار في مجال  
 الدراسة 

اتخاذ القرار في  
 اختيار الأصدقاء 

اتخاذ القرار في  
 ال راغ وقت  

 
 الإجمالي 

 **0.474 **0.382 **0.392 **0.294 النمط المنبسط 

 *0.175- 0.007- *0.169- **0.232- عصابي النمط ال 

 **0.280 **0.327 **0.214 0.081 جمالي  الإ 

 0.05، * دالة عند 0,01** دالة عند

 (1٢يتضح من جدول  )
أنماااااط  بااااين0.01مسااااتوق دلالاااة  توجاااد علاقااااة ارتباطياااة موجبااااة دالااااة إحصاااائياً عنااااد  -

والقااادرة علاااي اتخااااذ ( أنمااااط الشخصاااية ،اجماااالي الااانمط المنبساااطبمحورهاااا )الشخصاااية 
(،   0.474،0.٢80ككااال حياااث بلغااات قااايم معااااملات الارتبااااط علاااي التاااوالي )القااارار 
أنماااط  بااين0.05سااالبة دالااة إحصااائياً عنااد مسااتوق دلالااة  وجااد علاقااة ارتباطيااة بينمااا ت
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ككاال حيااث بلغاات والقاادرة علااي اتخاااذ القاارار  ( الاانمط العصااابيبمحورهااا ) الشخصااية 
الاااانمط بااااين  يمكتتتتن تفستتتتير العلاقتتتتة الستتتتالبة و( 0.175-قيمااااة معاماااال الارتباااااط ) 

الفاارد  الاانمط العصااابي لاادي كلمااا انخفاا  العصااابي والقاادرة علااي اتخاااذ القاارار إلااي أنااه 
مااان  ةكلمااا ارتفعاات القاادرة علاااي اتخاااذ القاارار وذلاااك لمااا تتميااز باااه الشخصااية العصااابي

فااي  اتخاااذ قاارارات بعاا  مهااارات القاادرة علااي اتخاااذ القاارار كعاان تحفااق قااد يعياا  الفاارد 
 .علاقاته الاجتماعية وتواصله مع من حوله سواء في الدراسة والصداقات 

القادرة علااي  باين0.01توجاد علاقاة ارتباطياة موجبااة دالاة إحصاائياً  عناد مسااتوق دلالاة   -
، اتخااذ القارار فاي وقات الفاراغ، اتخاذ القرار في اختياار الأصادقاءببعديها )  اتخاذ القرار
ككاال حيااث بلغاات قاايم معاااملات  ( وأنماااط الشخصاايةالقاادرة علااي اتخاااذ القاارارإجمااالي 

ولا توجااد علاقااة ارتباطيااة دالااة   ، (0.٢80، 0.3٢7، 0.٢14الارتباااط علااي التااوالي )
ككال حياث بلغات قيماة  وأنمااط الشخصاية رار في مجال الدراساةقاتخاذ الاحصائياً بين  

القاادرة إجماالي أنماااط الشخصااية يالثر علااي  أن وهتتذا يعنتتي (0.081معامال الارتباااط )
يالثر  صاية الا ي نمتلكاهشخنماط ال  باأن  ويمكتن تفستير هتذه النتيجتةعلي اتخاذ القرار  

د الأساافي   فاي أسالوب س أساليبنا الحياتية كافة، وحياتناا العاط ياة وطبيعاة عملناا، ويعاّ
عمليااة اتخاااذ وخاصااة وأن وفااي اتخاذنااا لأي قاارار  رينخااه مااع الجااالاا ي ننته التواصاال

وهى ليست  وقت من الأوقات  كل القرار من العمليات الهامة التي يقوم بها الشباب في
 تتعلا  بالخصاائص ال اتياة للفارد  فهايعملية بسيطة بل معقادة وتختلاف مان فارد لخار  

ُ  فاي عاوء  وبالتالي فننها دُ وتُت خا  د  التعارن عليناا عان  يمكان الشخصاية وإناه أنماطناا تُح 
طريااا  معرفاااة قراراتناااا الخاصاااة التاااي تااام اتخاذهاااا فاااي الماعاااي وأن بعااا  مااان معتااام 

جاااداً عااان طريااا  قراراتناااا كبيااارة تحديااادها بدرجاااة  يمكااانالمنااااط  الهاماااة فاااي حخصااايتنا 
 . الخاصة
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 مما سب  يتض  ما يلي  -
بتين مجمتوع محتاور استتبيان أنمتاط الشخصتية   احصتائياً علاقتة ارتباديتة دالتة    أنه توجد
الفترض  تحة تحقت  ممتا يشتير لعتدش القتدرة علتي اتختاذ القترار   ابعتاد استتبيان  ومجموع  

 الأول .
 النتائج في ضوء الفرض ال اني  -2
لا توجد فروق بين متوسطات درجتات الشتباب الجتامعي "  ينص الفرض ال اني على انه 

عينة البحث في ك  متن أنمتاط الشخصتية بمحوريهتا والقتدرة علتي اتختاذ القترار بأبعادهتا 
 "ال لاثة وفقاً لك  من )النوع، التخصص الدراسي ، عم  الأش(.

أنماااااط الشخصااااية  ( فااااي(T-Testتاااام اسااااتخدام اختبااااارات للتحقاااا  ماااان صااااحة الفاااارض   
لكااال مااان الناااوع، التخصاااص تبعااااً ، والقااادرة علاااي اتخااااذ القااارار بأبعادهاااا الثلاثاااة  هاااايبمحور 

 ( ذلك:13ويوعح جدول )   الدراسي ، عمل الأم
والقدرة أنماط الشخصية كل من  فيق بين متوسط درجات الشباب عينة البحث و( دلالة الفر 13جدول )

 202( ن=  أنثي – ذكر )   للنوعتبعاً  علي اتخاذ القرار

 البيان
 
 

 المتغيرات 

 97ن =   أنثي 105 ن =  ذكر

 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

ية 
ص

شخ
 ال

ط
ما
ان

 
 غير دالة 0.883 0147 5.334 26.13 4.742 26.24 النمط المنبسط 

 عصابي النمط ال 
23.03 4.454 23.96 4.242 -1.517 

 غير دالة 0.131

 1.019- 5.799 50.09 5.722 49.27 جمالي الإ 
 غير دالة 0.310

ار 
قر

 ال
اذ
تخ

ي ا
عل

ة 
در

لق
ا

 

اتخاذ القرار في مجال  
 الدراسة 

17.53 3.340 18.56 3.397 -2.158 
دالة عند  0.032

0.05 

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

19.07 2.733 19.66 2.982 -1.475 
 غير دالة 0.142

اتخاذ القرار في وقت  
 ال راغ 

14.87 3.422 13.96 3.769 1.794 
 غير دالة 0.074

 غير دالة 0.497 0.680- 8.096 52.18 6.684 51.47 الإجمالي 
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 (  ما يلي    13يتبين من جدول ) 
توجد   - درجات  لدلاذات  فروق    لا  متوسطات  بين  إحصائياً  عينة  ة  الجامعي  الشباب 

في والإنا   ال كور  من  الشخصية    البحث  المنبسطبمحوريها    أنماط  النمط  ،  النمط 
،  1.517-،  0147حيث بلغت قيم ت علي التوالي)وإجمالي أنماط الشخصية     العصابي
أن الجن  لا يحد  اختلافاً في   وهذا يدل علي  إحصائياً   غير دالة   ( وهى قيم  1.019-

واجمالي أنماط الشخصية    أنماط الشخصية بمحوريهااستجابات طلبة الجامعة علي فقرات  
في    . السب   يعود  ال  وربما  إلى طبيعة البيئة الاجتماعية والإر  الحضاري  نتيجة  هذه 

ال ي إلى    والأسري  إنا   أم  ذكور  سواء  المرحلة  ه    في  وميلهم  الدراسة،  أفراد  عايشه 
والاهتمام    التواصل الالاجتماعي،  نطاقهم  في  اجتماعية  علاقات  أو    جامعيبتكوين 

إنا  أم  ذكوراً  وتوافقهم  فروق ثاً   الاجتماعي  وجود  عدم  إلى  يلدي  المعطيات  ه    في 
التفسير أهمية العوامل الاجتماعية    إحصائية في السمات الشخصية بينهم. ويلكد على ه ا 

أنماط تكوين  على  الكبير  وأثرها  الشخصية  والعلاقات  الأفراد  والحضارية  لدق   الشخصية 
محمد   من  ك   دراسة  م   النتيجة  هذه   & Morris(ودراسة2006)القضاة  وتتف  

Gilliland (2008)( جزماوي  مها  ودراسة  الضمور  2008،   محمد  ودراسة    )
،    الجن  ر  الشخصية تبعاً لمتغي أنماطفي مستوق  روق ف وجود   معد التي أثبتت  و (  2011)

در  نتائج  م   النتائج  حسين  اسة  واختلفت  من  و ك   )يوسف  الشرعة  (    2003عبدالله 
في   ال كور والإنا  إحصائية بين    التي كشفت عن وجود فروق     lee ( 2009)دراسة  و 

 لصالح ال كور   والعصابيةنمط الانبساط 
توجد فروق ذات دلالة إحصاائية باين متوساطات درجاات الشاباب الجاامعي عيناة البحاث   -

 رار فااي مجااال الدراسااةقاااتخاااذ الفااي بعااد  القاادرة علااي اتخاااذ القاارارماان الاا كور والانااا  فااي 
لصاالح  0.05( وهى قيم دالة إحصائياً عند مساتوق دلالاة ٢.158-)  ت   ةيث بلغت قيمح

 المصاري عناا تمإلاى طبيعاة التنشائة الاجتماعياة للأنثاى فاي مج وترج  الباح تة ذلتكالإناا   
ن للتركياز لايم الإناا  بل والعربي أيضاً التي تحوطها بالرعاية والاهتمام لاختياراتها كما أن 

على التفاصيل وتحليل المواقف مما يجعلهن يفكرن بعم  ودراسة متأنية لكافة الاحتماالات 
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وقتتد أرهتترت  نتتتائج دراستتة كتت  متتن ناديتتة أبتتو ، والباادائل المطروحااة ليتخاا ن قااراراً رحاايداً 
وجاود فاروق باين متوساط  (2014(، عبيتر محت  )2006(، وريا فترج )1984سكينة )

 درجات ال كور والإنا  في اتخاذ القرار في المجال الدراسي لصالح ال كور .
عيناة  الشاباب الجاامعيدرجاات  متوساطات  بينلا توجد فروق ذات دلالة إحصائياً بينما    -

اتخااذ القارار فاي اختياار في بعادي   القدرة علي اتخاذ القرارمن ال كور والإنا  في    البحث 
 قيماة بلغات  حياث  القادرة علاي اتخااذ القارارواجمالي  اتخاذ القرار في وقت الفراغ،  الأصدقاء

 وهااا ا وهاااى قااايم غيااار دالاااة إحصاااائياً ( 0.680-، 1.794، 1.475-التاااوالي) علاااى( ت )
، وتتف  هذه النتيجتة يعني بأن متغير نوع الجن  لم يكن له أثر جوهري علي ه   الأبعاد 

الا ين أكادوا علاي (  2020، وهالتة مقلتد )  (2017دغتي  رميصتاء )م  دراسة كت  متن  
، بينمتتا اختلفتتت متت  نتتتائج عاادم وجااود فااروق بااين الطاالاب فااي القاادرة علااي اتخاااذ القاارارات 

والتي توصلت الي وجود فروق دالاة احصاائياً (،  2018دراسة الحسيني ريحان وآخرون )
 بين الجنسين في اتخاذ القرار لصالح ال كور.

 
والقدرة أنماط الشخصية كل من  فيق بين متوسط درجات الشباب عينة البحث ودلالة الفر ( 14جدول )

 202( ن= الكليات العملية – الكليات النظرية ) للتخصص الدراسيتبعاً  علي اتخاذ القرار

 البيان
 
 

 المتغيرات 

 120الكليات العملية  ن =  82الكليات النظرية  ن =

 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

ية 
ص

شخ
 ال

ط
ما
ان

 

 غير دالة 0.070 1.824 5.554 25.66 4.032 26.96 النمط المنبسط 

 غير دالة 0.793 0.263 4.437 23.41 4.289 23.57 عصابي النمط ال 

 1.791 5.854 49.07 5.538 50.54 جمالي الإ 
 غير دالة 0.075

ار 
قر

 ال
اذ
تخ

ي ا
عل

ة 
در

لق
ا

 

اتخاذ القرار في مجال  
 الدراسة 

17.84 3.264 18.15 3.495 -0.633 
 غير دالة 0.528

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

19.46 2.530 19.28 3.079 0.458 
 غير دالة 0.647

اتخاذ القرار في وقت  
 ال راغ 

15.02 3.396 14.03 3.713 1.944 
0.50 
 0.05دالة عند 

 0.830 7.844 51.45 6.670 52.33 الإجمالي 
 غير دالة 0.407
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توجد   - عينة  لدلاذات  فروق    لا  الجامعي  الشباب  درجات  متوسطات  بين  إحصائياً  ة 
النمط ،  النمط المنبسطبمحوريها    أنماط الشخصية  في  العمليةو   الكليات النتريةالبحث من  
،  0.٢63،  1.8٢4حيث بلغت قيم ت علي التوالي)وإجمالي أنماط الشخصية     العصابي
يدل علي   إحصائياً   غير دالة    ( وهى قيم  1.791 أن التخصص الدراسي لا يحد    وهذا 

فقرات   علي  الجامعة  طلبة  استجابات  في  بمحوريهااختلافاً  الشخصية   واجمالي    أنماط 
الشخصية فيو   أنماط  السب   الباح ة  لها   ذلك  تعزو  يكون  قد لا  التخصصات  أن  إلى 

يرجع حسخ رأي  السبخ  ولعل  الشخصية،  وأنماطهم  الطلبة  المباحر على سمات  تأثيرها 
بمتغيرات  مرتبطا  الطلبة  بع   لدق  أخرق  دون  سمة  تطور  كان  ربما  أنه  إلى  الباحثة 
أو  الأفكار  أو  الاعتقادات  من  تغير  لا  التخصص  مقررات  لأن  التخصص.  غير  أخرق 

كما أن المدة التي يتواجد فيها الطلبة   ،السمات إلا إذا كانت مادة دراسية تهدن إلى ذلك
لديهم الشخصية  الأنماط  على  تلثر  التي  الكافية  بالمدة  تكون  لا  قد  الجامعات    ، داخل 
النسبي  الثبات  صفة  تأخ   وهي  حياته،  مراحل  عبر  الفرد  لدق  وتنمو  تتكون    فالأنماط 

ودراسة جميلة عبد     Morris & Gilliland (2008  (تتف  هذه النتيجة م  دراسةو
( عد(  2012الوائلي  أثبتت  تبعاً   شوالتي  الشخصية  أنماط  مستوى  في  فروق  وجود 

 التخصص. لمتغير 
عيناااة  الشاااباب الجاااامعيدرجاااات  متوساااطات  باااينلا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائياً  -

رار فاي قااتخاذ الفي بعدي  اتخاذ القرارالقدرة علي في  الكليات النترية والعمليةمن    البحث 
 حياث  القادرة علاي اتخااذ القارارواجماالي  اتخااذ القارار فاي اختياار الأصادقاء،  مجال الدراساة

 وهى قيم غير دالة إحصائياً ( 0.830،  0.458،  0.633-التوالي)  على(  ت )  قيمة بلغت 
وه ا يعني بأن متغير التخصص الدراسي لم يكن له أثر جوهري علاي ها   الأبعااد ، بينماا 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الشباب الجامعي عينة البحاث مان 

اتخااذ القارار فاي وقات الفاراغ فاي بعاد  الكليات النترية والعملية في القادرة علاي اتخااذ القارار
لصااالح  0.05( وهاى قاايم دالاة إحصااائياً عناد مسااتوق دلالاة 1.944) ت  ةياث بلغات قيمااح

 الكليات النترية. 
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والقدرة أنماط الشخصية كل من  فيق بين متوسط درجات الشباب عينة البحث و( دلالة الفر 15جدول )
 202( ن=  لا تعمل – تعمل )  لعمل الأمتبعاً  علي اتخاذ القرار

 البيان

 

 

 المتغيرات 

 127ن =   لا تعمل  75ن = تعمل 

 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

ية 
ص

خ
ش
 ال

اط
نم

ا
 

 غير دالة 0.979 0.026 4.942 26.18 5.191 26.20 النمط المنبسط 

 غير دالة 0.158 1.416 4.092 23.14 4.774 24.04 عصابي النمط ال 

 1.094 5.838 49.32 5.616 50.24 جمالي الإ 
 غير دالة 0.275

ار 
قر

 ال
اذ
تخ

ي ا
عل

ة 
در

لق
ا

 

اتخاذ القرار في مجال  

 الدراسة 
17.67 3.607 18.24 3.265 -1.152 

 غير دالة 0.252

اتخاذ القرار في اختيار  

 الأصدقاء 
19.07 3.015 19.52 2.768 -1.087 

 غير دالة 278

 

اتخاذ القرار في وقت  

 ال راغ 
15.09 3.394 14.04 3.693 2.019 

0.045 

 0.05دالة عند 

 0.029 7.214 51.80 7.717 51.83 الإجمالي 
0.977 

 غير دالة 

 
 (  ما يلي    15يتبين من جدول ) 

أبنااء الأمهاات العاااملات و متوساطات درجاات لا توجاد فاروق ذات دلالاة احصاائية بااين  -
الااانمط أبنااااء الأمهاااات غيااار العااااملات مااان الشاااباب الجاااامعي عيناااة البحاااث فاااي كااال مااان 

حياااث بلغااات قااايم ت علاااي التاااوالي أنمااااط الشخصاااية  جماااالي، إالااانمط العصاااابي، المنبساااط
أن عماال  وهتتذا يتتدل علتتي( و هااي قاايم غياار دالااة احصااائياً  1.094، 1.416، 0.0٢6)

 . أنماط الشخصيةالأم لا يحد  اختلافاً في استجابات طلبة الجامعة علي فقرات استبانة 

أبنااء الأمهاات العاااملات و متوساطات درجاات لا توجاد فاروق ذات دلالاة احصاائية بااين  -
رار قااتخااذ الأبناء الأمهات غير العااملات مان الشاباب الجاامعي عيناة البحاث فاي كال مان 

 القاادرة علااي اتخاااذ القاارار، إجمااالي اتخاااذ القاارار فااي اختيااار الأصاادقاء، فااي مجااال الدراسااة
( و هااي قاايم غياار دالااة 0.0٢9،  1.087-، 1.15٢-حيااث بلغاات قاايم ت علااي التااوالي )

أبنااااء الأمهاااات توجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااطات درجاااات احصاااائيا بينماااا 
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اتخااذ في بعد  العاملات و أبناء الأمهات غير العاملات من الشباب الجامعي عينة البحث 
( وهاى قايم دالاة إحصاائياً عناد مساتوق ٢.019) ت  ةيث بلغت قيماحالقرار في وقت الفراغ  

 .لصالح أبناء الأمهات العاملات  0.05دلالة 
 

 مما سب  يتض  ما يلي 
الشتباب الجتامعي عينتة  توجد فتروق ذات دلالتة إحصتائية بتين متوستطات درجتاتلا   -

البحث في اجمالي انماط الشخصية تبعاً لك  من النوع ، التخصص الدراستي ، عمت  
 الأش .

الشتتباب الجتتامعي عينتتة  توجتتد فتتروق ذات دلالتتة إحصتتائية بتتين متوستتطات درجتتاتلا  -
تبعاً لك  متن النتوع ، التخصتص الدراستي  القدرة علي اتخاذ القرارالبحث في اجمالي  

 .تحق   حة الفرض ال اني الي مما يشير  ، عم  الأش ،
 

 -  الثالنتائج في ضوء الفرض ال -
لا يوجد تباين دال إحصتائياً بتين الشتباب الجتامعي عينتة   "  ال الث علي أنهينص الفرض  

البحث في أنمتاط الشخصتية بمحوريهتا تبعتاً لمتغيترات المستتوى الاجتمتاعي والاقتصتادي 
التعليمتتي لتتلأب ، المستتتوى التعليمتتي لتتلأش ، التتدخ  الشتتهري )حجتتم الأستترة ، المستتتوى 

 ."  للأسرة(.(
فااااااي اتجااااااا   تاااااام اسااااااتخدام تحلياااااال التباااااااين هاااااا ا الفاااااارض وللتحقاااااا  ماااااان صااااااحة    

، المسااتوق التعليمااي  الأساارة لكاال ماان حجاام تبعاااً الأساارية بمحاورهااا  البيئااةفااي   ANOVAواحااد 
 ايوعاااح( 17، ) (16) يوجااادول ،  الشاااهري للأسااارةلااالأب ، المساااتوق التعليماااي لااالأم ، الااادخل 

 ذلك:
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استبيان أنماط الشخصية للشباب الجامعي عينة البحث في تحليل التباين في اتجاه واحد  (    16جدول ) 

، المستوى التعليمي للأب ، المستوى )حجم الأسر تبعاً  لمتغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي  

 202ن=  الشهري للأسر (التعليمي للأم ، الدخل 

 المتغير 
أنماط  

 الشخصية 
درجات   مجموع المربعات  مصدر التباين 

 الحرية 
متوسط  
 المربعات 

مستوى   قيمة ف 
 الدلالة 

رة 
س
الأ

م 
حج

 

النمط  
 المنبسط 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

33.487 
5037.365 

5070.851 

2 
199 

201 

16.743 
25.313 0.661 

غير  0.517
 دالة 

النمط  
 عصابي ال 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

36.882 
3797.494 

3834.376 

2 
199 

201 

18.441 
19.083 0.966 

0.382 
 غير دالة 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

126.394 
6540.715 

6667.109 

2 
199 

201 

63.197 
32.868 1.923 

0.149 
 

 غير دالة 

ى  
تو

س
لم
ا

ب 
للأ

ي 
يم
عل
الت

 

النمط  
 المنبسط 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

29.667 
5041.185 

5070.851 

2 
199 

201 

14.833 
25.333 0.586 

 
0.558 
 غير دالة 

النمط  
 عصابي ال 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

42.175 
3792.201 

3834.376 

2 
199 

201 

21.088 
19.056 1.107 

 
0.333 

 دالة غير  

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

84.768 
6582.341 

6667.109 

2 
199 

201 

42.384 
33.077 1.281 

0.280 
 غير دالة 

لأم 
ي ل

يم
عل
الت

ى 
تو

س
لم
ا

 

النمط  
 المنبسط 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

131.295 
4939.556 

5070.851 
 

2 
199 

201 

65.648 
24.822 

2.645 

0.074 
 غير دالة 

النمط  
 عصابي ال 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

32.719 
3801.657 

3834.376 

2 
199 

201 

16.360 
19.104 0.856 

0.426 
 غير دالة 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

36.598 
6630.511 

6667.109 

2 
199 

201 

18.299 
33.319 0.549 

0.578 
 غير دالة 

ل  
دخ

ال
رة 

س
للأ

ي 
هر

ش
ال

 

النمط  
 المنبسط 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

18.828 
5052.024 

5070.851 

2 
199 

201 

9.414 
25.387 0.371 

371 
 غير دالة  

النمط  
 عصابي ال 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

149.991 
3684.385 

3834.376 

2 
199 

201 

74.995 
18.514 4.051 

0.019 
دالة عند  
0.05 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

64.900 
6602.208 

6667.109 

2 
199 

201 

32.450 
33.177 0.978 

0.378    
 غير دالة 
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عينة البحث   الشباب الجامعيلمعرفة دلالة الفروق بين متوسطات درجات   Tukey( اختبار17جدول )

 الشهري( )الدخل تبعاً ل بمحورها في أنماط الشخصية 

 المتوسط الحسابي  الدخل الشهري  ابعاد نماط الشخصية 

 23.69 مستوى منخ ض  النمط العصابي 

 24.19 مستوى متوسط 

 22.02 مستوى مرت ع 

 :  ( ما يلي 17( ، ) 16يتضح من جدولي ) 

    لحجم الأسرة  تبعاً  -1
أنمااااط   الدراساااة فااايلا يوجاااد تبااااين دال إحصاااائياً  باااين الشاااباب الجاااامعي عيناااة 

الأساارة  لحجاامتبعاااً ( وككاال الاانمط العصااابي، الاانمط المنبسااطالشخصااية بمحوريهااا كاال ماان )
وهااااي قاااايم غياااار دالااااة  (1.9٢3، 0.966، 0.661)  علااااي التااااوالي حيااااث بلغاااات قاااايم ن

  احصائياً 
  للمستوي التعليمي للأب تبعاً  -2

يو  احصائياً  لا  دال  تباين  في  جد  البحث  عينة  الجامعي  الشباب  أنماط  بين 
 للمستوي التعليمي للأبالشخصية بمحوريها )النمط المنبسط، النمط العصابي( وككل تبعاً  

التوالي على  ن  قيم  بلغت  دالة 1.٢81،  1.107،  0.586)  حيث  غير  قيم  وهي   )
في  و   احصائياً  السب   يرج   في  ذلك  قد  ترجع  الشخصية  الأنماط  أن  إلى إلى  الأصل 

أساليخ التنشئة الاجتماعية التي تختلف فيها الأسر عن بعضها في تنشئة أبنائها خاصة، 
  فالأنماط تتكون عند الفرد عبر تسلسل حياته اليومي، والتي تعود في الغالخ إلى طفولته
الأولى وتنشئته الاجتماعية أحياناً، وبالتالي فننه لا يتبنى خلال فترة وجيزة ه   السمات، 

  ختلان الجوانخ الوراثية، والعوامل لاوهي الفترة التي يقضيها الإنسان في الجامعة، ك لك  
 .ترتبط ببنية الشخصية والقدرات العقلية التي يمتاز بها الطلبة عن بعضهم البع  التي  

(  2017(  ودراسة سندس عواد )2015ماجد العتيبي)    دراسةوتتف  هذه النتيجة م   
أفراد عينة الدراسة    ات ه اتجا  إحصائية في  ةذات دلال  وق لا توجد فر   هانوالتي أحارت الي  

   .لمستوي التعليم ى متغير أنماط الشخصية تبعاً لع
  للأش تبعاً للمستوى التعليمي -3

أنماط   في  البحث  عينة  الجامعي  الشباب  بين  احصائياً  دال  تباين  يوجد  لا 
  مالشخصية بمحوريها )النمط المنبسط، النمط العصابي( وككل تبعاً للمستوي التعليمي للأ
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( وهي قيم غير دالة احصائياً  0.856،0.549، ٢.645)حيث بلغت قيم ن على التوالي  
دراسة   م   النتيجة  هذه  )وتتف   بعد    روق فيوالتي أثبتت عدم وجود ف  (2007خماش 

 . نوالدي لل يميلالعصابية والانبساط تبعا لمتغير المستوق التع
 تبعاً للدخ  الشهري للأسرة  -4

لا يوجااااد تباااااين دال احصاااااائياً بااااين الشاااااباب الجااااامعي عينااااة البحاااااث فااااي أنمااااااط 
وككال تبعااً للادخل الشاهري للأسارة حياث بلغات قايم   ()الانمط المنبساط  فاي محاورالشخصية  

وتتفت  هتذه النتيجتة مت  وهي قايم غيار دالاة احصاائياً (   0.978،  371)ن على التوالي  
والتي أثبتت عدم وجاود فاروق فاي بعاد العصاابية والانبسااط   (2007خماش )أحمد  دراسة  

 الاقتصادي.تبعا لمتغير المستوق 
الشااباب الجااامعي عينااة البحااث فااي متوسااطات درجااات بااين  يوجااد تباااين دال احصااائياً 

( وهاي 4.051حياث كانات قيماة ن ) للدخل الشهري للأسارةتبعاً  (  النمط العصابيمحور )
وجااد أن متوسااط  Tukeyوبتطبياا  اختبااار   0.05قيمااة دالااة احصااائياً عنااد مسااتوي دلالااة 

( الاى 19.58تتادر  مان)النمط العصاابي محور  عينة البحث في    الشباب الجامعيدرجات  
 . مستوي الدخل المتوسط( لصالح ٢1.10)

 : أنه سب يتض  مما 
بتتين الشتباب الجتتامعي عينتة البحتتث فتي مجمتتوع محتتاور يوجتد تبتتاين دال احصتائياً لا  -

استبيان أنماط الشخصية تبعاً لك  من حجم الأسترة ، المستتوي التعليمتي لتلأب والأش 
 ، الدخ  الشهري للأسرة مما يشير لتحق  الفرض ال الث.

 -  لراب النتائج في ضوء الفرض ا
لا يوجد تباين دال إحصائياً بين الشتباب الجتامعي عينتة على أنه "  رابعينص الفرض ال  

البحث في القدرة علي اتخاذ القترار بأبعادهتا ال لاثتة تبعتاً لمتغيترات المستتوى الاجتمتاعي 
والاقتصادي )حجتم الأسترة ، المستتوى التعليمتي لتلأب، المستتوى التعليمتي لتلأش ، التدخ  

 ."  الشهري للأسرة(
فاي   ANOVAفاي اتجاا  واحاد  تام اساتخدام تحليال التبااين ها ا الفارض وللتحق  من صاحة 

التعليمااي لاالأب ،  ، المسااتوق لكاال ماان حجاام الأساارة تبعاااً  بأبعادهاااالقاادرة علااي اتخاااذ القاارار 
لمعرفاااة اتجاااا   Tukeyتطبيااا  اختباااار تااام و  المساااتوق التعليماااي لااالأم ، الااادخل الشاااهري للأسااارة

 يوعحا ذلك: (19، 18)وجدولي ،  الفروق بين المتوسطات 
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استبيان القدر  علي للشباب الجامعي عينة البحث في تحليل التباين في اتجاه واحد  (    18جدول ) 

الأسر ، المستوى التعليمي للأب ،  )حجمتبعاً  لمتغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي اتخاذ القرار 

 202ن=   المستوى التعليمي للأم ، الدخل الشهري للأسر (

 القدر  علي اتخاذ القرار  المتغير 
درجات   مجموع المربعات  مصدر التباين 

 الحرية 
 مستوى الدلالة قيمة ف  متوسط المربعات 

ر  
س
الأ
م 
حج

 

رار في مجال  ق اتخاذ ال 
 الدراسة 

 المجموعات بين  
 داخل المجموعات 

 الكلى 

42.523 
2278.353 

2320.876 

2 
199 

201 
 

21.261 
11.449 

1.857 

0.159 
 غير دالة 

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

8.100 
1639.944 

1648.045 

2 
199 

201 

4.050 
8.241 0.491 

0.612 
 غير دالة 

 القرار في وقت الفراغ اتخاذ  
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

89.588 
2533.941 

2623.530 

2 
199 

201 

44.794 
12.733 

 
3.518 

0.032 
 0.05دالة عند  

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

165.440 
10798.031 

10963.470 

2 
199 

201 

82.720 
54.261 
 

1.524 
غير      0.220

 دالة  

ب 
لأ
ي ل

يم
عل
الت
ى 

تو
س
لم
ا

 

رار في مجال  ق اتخاذ ال 
 الدراسة 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

29.743 
2291.133 

2320.876 

2 
199 

201 

14.872 
11.513 1.292 

 
0.277 
 غير دالة 

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

18.529 
1629.515 

1648.045 

2 
199 

201 

9.265 
8.189 1.131 

 
0.325 
 غير دالة  

 اتخاذ القرار في وقت الفراغ 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

22.452 
2601.078 

2623.530 

2 
199 

201 

11.226 
13.071 0.859 

0.425 
 غير دالة 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

161.670 
10801.800 

10963.470 

2 
199 

201 

80.835 
54.280 1.489 

0.228 
 غير دالة 

لأم 
ي ل

يم
عل
الت
ى 

تو
س
لم
ا

 

رار في مجال  ق اتخاذ ال 
 الدراسة 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

47.991 
2272.885 

2320.876 

2 
199 

201 

23.995 
11.422 2.101 

0.125 
 غير دالة 

اختيار  اتخاذ القرار في  
 الأصدقاء 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

20.874 
1627.171 

1648.045 

2 
199 

201 

10.437 
8.177 1.276 

0.281 
 غير دالة 

 اتخاذ القرار في وقت الفراغ 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

11.639 
2611.891 

2623.530 

2 
199 

201 

5.819 
13.125 0.443 

0.642 
 غير دالة 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

145.497 
10817.973 

10963.470 

2 
199 

201 

72.749 
54.362 1.338 

0.265 
 غير دالة 

ر  
س
لأ
ي ل

هر
ش
 ال
خل

لد
ا

 

رار في مجال  ق اتخاذ ال 
 الدراسة 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

5.482 
2315.394 

2320.876 

2 
199 

201 

2.741 
11.635 0.236 

0.790 
 غير دالة 

اتخاذ القرار في اختيار  
 الأصدقاء 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

10.272 
1637.772 

1648.045 

2 
199 

201 

5.136 
8.230 

 
0.624 

0.537 
 دالة  غير  

 اتخاذ القرار في وقت الفراغ 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

4.593 
2618.937 

2623.530 

2 
199 

201 

2.296 
13.160 
 

0.174 
0.840 
 غير دالة 

 الكلي 
 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

6.063 
10957.408 

10963.470 

2 
199 

201 

3.031 
55.062 0.055 

0.946 
 غير دالة  

 



 2024( يونيو 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

 

175 
175

175

175

175 

 

 

 

عينة البحث   الشباب الجامعيلمعرفة دلالة الفروق بين متوسطات درجات   Tukey( اختبار19جدول )

 حجم الأسر ( تبعاً ل ) بأبعادها في القدر  علي اتخاذ القرار 

ابعاد القدرة علي اتخاذ  
 القرار 

 المتوسط الحسابي  حجم الأسرة 

اتخاذ القرار في وقت  
 ال راغ 

 15.72 أفراد( 4صغير) أقل من 

 13.98 ( 6: 4متوسط )من 

 14.75 ( 6كبير )أكثر من  

 ما يلي :( 19)( 18) ينجدولاليتضح من 
  لحجم الأسرة تبعاً  -1
تباين دال احصائياً  بين الشباب الجامعي عيناة البحاث فاي القادرة علاي اتخااذ   لا يوجد  -

 اتخاااذ القاارار فااي اختيااار الأصاادقاء(، رار فااي مجااال الدراسااةقاا)اتخاااذ ال ببعااديها القاارار
،  0.491، 1.857الأساااارة حيااااث بلغاااات قاااايم ن علااااى التااااوالي) لحجاااامتبعاااااً  وككاااال 
 عتودة م  نتائج دراسة حستين أبتو تف وهذا ي .( وهي قيم غير دالة احصائياً 1.5٢4

  .القاارار للمااراهقين لا تتااأثر بحجاام الأسااارة اتخاااذ التااي أكاادت أن القاادرة علااى  (2014)
هناااس فروقاااً ذات والتااي أثبتاات أن   ( 2021بينمتتا اختلفتتت متت  دراستتة يتتيماء الجتتوهري)  

الماااراهقين عينااة البحااث علااى جميااع أبعااااد  اسااتجابات دلالااة إحصااائية بااين متوسااطات 
 .القرارات وفقاً لحجم الأسرة لصالح ذوق الأسر صغيرة الحجم اتخاذ القدرة على 

يوجااد تباااين دال احصااائياً  بااين متوسااطات درجااات الشااباب الجااامعي عينااة البحااث فااي  -
( 6.898) نة تبعاااً لحجاام الأساارة حيااث كاناات قيماا اتخاااذ القاارار فااي وقاات الفااراغبعااد 

وجاد أن  Tukeyوبتطبيا  اختباار  0.05دالاة احصاائياً عناد مساتوي دلالاة   ةوهي قيم
متوسااط درجااات الشااباب الجااامعي عينااة البحااث فااي بعااد اتخاااذ القاارار فااي وقاات الفااراغ 

 .أفراد (4( لصالح حجم الأسرة الصغير )أقل من 15.7٢( الى )13.98) تتدر  من
 :  للمستوي التعليمي للأب تبعاً  -2
لا يوجد تباين دال احصائياً  بين الشباب الجامعي عينة البحث في القدرة علي اتخاذ  -

في   القرار  )اتخاذ  بأبعادها  الأصدقاء القرار  اختيار  في  القرار  اتخاذ  الدراسة،  ، مجال 



 176 2024يونيو ( 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

تبعاً للمستوي التعليمي للأب حيث بلغت قيم ن   وككل  اتخاذ القرار في وقت الفراغ( 
التوالي) احصائياً.1.489،  0.859،  1.131،  1.٢9٢على  دالة  غير  قيم  وهي   ) 

( الحويطي  ييماء  من  ك   دراسة  م   النتيجة  هذه  عبير 2008وتتف   ودراسة   ،)
( والتي توصلتا إلي أنه لا توجد فروق دالة احصائية بين الشباب في (  2014مح  

الأب،   لتعليم  وفقاً  القرار  اتخاذ  اجمالي  علي  م   القدرة  اختلفت  ثواب بينما  دراسة 
التي أكدت أنه كلما ارتفع المستوق التعليمي للأب وخاصة لحاملي (  2013المالكي)

 حهادة البكالوريوس كلما زادت قدرة أبنائهم على اتخاذ قرارات صائبة.
   للأش التعليمي للمستوي  تبعاً  -3

علي         القدرة  في  البحث  عينة  الجامعي  الشباب  بين  احصائياً   دال  تباين  يوجد  لا 
اتخاذ القرار بأبعادها )اتخاذ القرار في مجال الدراسة، اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء، 

حيث بلغت قيم ن على    ماتخاذ القرار في وقت الفراغ( وككل تبعاً للمستوي التعليمي للأ
وتختلف هذه   ( وهي قيم غير دالة احصائياً 1.338، 0.443،  1.٢76،  ٢.101التوالي)

من   ك   دراسة  م   م النتيجة  ) ن نجلاء  و ( 2008جود   ،( ريحان  والتي   ( 2018الحسيني 
أظهرتا وجود فروق دالة احصائياً في متوسط درجات عينة البحث في اجمالي اتخاذ القرار 

 .وفقاً لتعليم الأم لصالح مستوي التعليم المرتفع 
  
 تبعاً للدخ  الشهري للأسرة  -4

القدرة علي   تباين دال احصائياً  بين الشباب الجامعي عينة البحث في  لا يوجد 
القرار بأبعادها )اتخاذ القرار في مجال الدراسة، اتخاذ القرار في اختيار الأصدقاء، اتخاذ  

تبعاً للدخل الشهري للأسرة حيث بلغت قيم ن على   الفراغ( وككل  القرار في وقت  اتخاذ 
يختلف    ( وهي قيم غير دالة احصائياً 0.055،  0.174،   0.6٢4،  0.٢36التوالي) وهذا 

( وفادمة النبوية ومني  2000وسيد الخولي )   Dammer ( (1995  دراسة ك  من    م 
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( )2005موسي  وآخرون  نوف   وربي    ، المستوي  (  2014(  أن  إلي  أحاروا  والتي 
 الاجتماعي والاقتصادي للأسرة يلثران علي القدرة علي اتخاذ القرار .

 :أنه يتض  مما سب 
 أبعتتاد فتتي مجمتتوع الشتتباب الجتتامعي عينتتة البحتتثلا يوجتتد تبتتاين دال احصتتائياً بتتين  -

المستتوي المستتوي التعليمتي لتلأب، متن تبعتاً لكت  استبيان القتدرة علتي اتختاذ القترار 
 .راب  الفرض ال حة تحق  مما يشير لالتعليمي للأش 

 - خام النتائج  في ضوء الفرض ال
ال        الفرض  )أنماط    أنه "لا  على  خام ينص  المتغيرات المستقلة  نسبة مشاركة  تختلف 

اتخاذ القرار  القدرة علي    الشخصية بمحوريها( في تفسير نس  التباين الخاص  بالمتغير التاب  ) 
 . "كك ( دبقاً لأوزان معاملات الانحدار ودرجة الارتباط لدي الشباب الجامعي عينة البحث.

( ۲۰معامال الانحادار البسايط وجادول ) اساتخدام الفرض تامه ا وللتحق  من صحة        
 .يوعح ذلك

 
ا في تفسير نسبة أنماط الشخصية بمحوريه ( معامل الانحدار البسيط لبيان نسبة مشاركة 20جدول )

 ( 202)عينة البحث ن = لدي الشباب الجامعي   علي اتخاذ القرار ككل التباين الخاصة بالقدر 
المتغير  
 " Rالارتباط "  التابع 

 نسبة المشاركة 
 "R2 " 

 
 ف 

 الدلالة  ( ت   ) قيمة  معامل الانحدار 

ار 
قر

 ال
اذ
تخ

ي ا
عل

ة 
در

الق
 

0.٢80 0.079 17.045 

  Aالثابت  
33.960 

دالة عند  4.1٢9
    Bالميل   0.001

0.359 

وجود علاقة  الشباب عينة البحث الي  وفقا لاستجابات  (  ۲۰تشير النتائج بجدول )       
إحصائية   دلالة  معامل لأ ذات  بلا  إذ  القرار  اتخاذ  علي  القدرة  على  الشخصية  نماط 
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،  0.001( دالة عند مستوي دلالة  4.1٢9(، وكانت قيمة )ت( )٢80.R ( )0الارتباط )
القدرة من التغيير في  0.079( أي أن ما قيمته  0.068فقد بلا  )R2 أما نسبة المشاركة  
القرار اتخاذ  مستوي    علي  في  التغيير  عن  ناتج  الجامعي  الشباب  الشخصية  لدي  أنماط 

( وه ا يعني أن الزيادة بمقدار درجة 0.359)  B، كما بلغت قيمة درجة التأثير  بمحوريها  
لدي   القدرة علي اتخاذ القراريلدي الي الزيادة في  أنماط الشخصية بمحوريها  واحدة من  

الجامعي أثر    (0.359) بقيمة    الشباب  معنوية  الشخصية  ويلكد  علي  علي  أنماط  القدرة 
 .اتخاذ القرار

 وهذا يشير لعدش قبول الفرض الخام . 
ولمعرفة أي المتغيرات المستقلة أكثار تاأثيراً علاي المتغيار التاابع تام اساتخدام معامال        

 ( ذلك.٢1الانحدار الخطي المتعدد ويوعح جدول )
 

  والمتغير التابع( أنماط الشخصية) للعلاقة بين المتغيرات المستقلةلمتعدد  الانحدار ا( 21) جدول

 ( القدر  علي اتخاذ القرار)

متغير تابع وذلك لمعرفة التم إيجاد معامل الانحدار الخطي بين كل متغير مستقل و        
وجاود علاقاة ( ۲۱أي المتغيرات المستقلة أكثر تأثيرا على المتغير التابع، ويوعاح جادول )

والمتغير التابع )القدرة  ( النمط العصابي، ارتباطية بين المتغيرات المستقلة )النمط المنبسط
أن العلاقااة بااين كاال متغياار مسااتقل وتااابع دالااة  علااي اتخاااذ القاارار(، ويتهاار ماان الجاادول 

، كمااا يتضااح أن أكثاار المتغياارات للمحااورين .050 0 ،0.001إحصااائيا عنااد مسااتوق دلالااة

 ات المتغير 
 معامل  
 " Rالارتباط " 

 نسبة  
R2المشاركة" 

 " 

 معامل الانحدار 
 

 الدلالة  قيمة ت 
 المستقل  التابع 

ذ  
خا

 ات
ي
عل

ة 
در

الق

ار 
قر

ال
 

النمط  
 المنبسط 

0.474 0.225 
 A     33.559 13.747الثابت  

0.001 
 B      0.697 7.610الميل  

النمط  
 عصابي ال 

0.175 0.031 
 A    58.771 20.911الثابت  

 B      -0.297 -2.520الميل   0.05



 2024( يونيو 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

 

179 
179

179

179

179 

 

 

 

الاانمط  ، يليااه متغياار "=R2 0.٢٢5 الاانمط المنبسااط " حيااث بلااا نساابة المشاااركة تااأثيراً "
 . =R2 0.031 العصابي " حيث بلا نسبة المشاركة 

يمكان اساتنتا  أناه كلماا زاد الانمط المنبساط بمقادار درجاة (  ۲۱ومن خلال جدول )
، كلماااا زاد  0.697بمقااادار  لشاااباب الجاااامعيالقااادرة علاااي اتخااااذ القااارار ل ت واحااادة كلماااا زاد 

وها ا ، 0.٢97- بمقادار القادرة علاي اتخااذ القارار  قلات النمط العصابي بمقدار درجة واحدة  
فاي تفساير  (أنماط الشخصاية)يدل على أنه تختلف نسبة مشاركة المتغير المستقل للدراسة 

عيناااة للشاااباب الجاااامعي  نسااابة التبااااين الخاصاااة باااالمتغير التاااابع )القااادرة علاااي اتخااااذ القااارار
 الخام .  حة الفرضلعدش تحق  مما يشير  (البحث 

  : يتض  مما سب 

نستتبة المشتتاركة للمتغيتترات المستتتقلة متت  المتغيتتر التتتاب  دبقتتاً لأوزان معامتت   اختتتلاف
 .  خام يتحق  الفرض ال لم الانحدار ودرجة الارتباط م  المتغير التاب  وبالتالي

 ملخص لأهم النتائج    -
توجاااد علاقاااة ارتباطياااة دالاااة احصاااائياً باااين مجماااوع محااااور اساااتبيان أنمااااط الشخصاااية  .1

 .ابعاد استبيان القدرة علي اتخاذ القرارومجموع  
لا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااطات درجاااات الشاااباب الجاااامعي عيناااة  .٢

البحث في اجمالي انماط الشخصية تبعااً لكال مان الناوع ، التخصاص الدراساي ، عمال 
 . الأم
لا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااطات درجاااات الشاااباب الجاااامعي عيناااة  .3

البحث في اجمالي القدرة علي اتخاذ القرار تبعاً لكل من النوع ، التخصاص الدراساي ، 
 . عمل الأم

لا يوجااد تباااين دال احصااائياً بااين الشااباب الجااامعي عينااة البحااث فااي مجمااوع محاااور  .4
استبيان أنماط الشخصية تبعاً لكل من حجام الأسارة ، المساتوي التعليماي لالأب والأم ، 

 . الدخل الشهري للأسرة
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لا يوجاااد تبااااين دال احصاااائياً باااين الشاااباب الجاااامعي عيناااة البحاااث فاااي مجماااوع أبعااااد  .5
اساااتبيان القااادرة علاااي اتخااااذ القااارار تبعااااً لكااال مااان المساااتوي التعليماااي لااالأب، المساااتوي 

 . الدخل الشهري للأسرة، التعليمي للأم
المستقلة مشاركة فاي حادو  من أكثر العوامل ، النمط العصابي، عتبر النمط المنبسطي .6

 التباين في القدرة علي اتخاذ القرار كمتغير تابع.
  البحث تو يات

 بعض التو يات الآتية  ةبعد ما تقدش من عرض ومناقشة نتائج البحث تقتر  الباح 
الاهتمام بتفعيل الأنشطة الحرة المختلفة لمختلف الأعمار كالأنشطة الثقافياة والتوعوياة  .1

بمختلف الوسائل الإعلامية، وبشكل خاص الاهتمام بالإعلام البديل كالإنترنت ومواقع 
تساااااعد علااااى  التااااي التواصاااال الاجتماااااعي والتااااي عاااان طريقهااااا يمكاااان عاااارض الباااارامج

 .التعريا باختلان الأنماط الشخصية والتوعية بالتعامل مع ه   الاختلافات 
إدارة المنزل والملسسات من الخاريجين وأعضااء هيئاة التادري    متخصصيتفعيل دور   .٢

عااان طريااا  عقااااد المحاعااارات والناااادوات التثقي ياااة والااادورات التدريبيااااة لتوعياااة وإرحاااااد 
القرار للحد من القارارات الشخصاية والدراساية والمهنياة   اتخاذ بمهارات    الشباب الجامعي
 غير المدروسة.

بأنماط   الشباب الجامعيقد ورش العمل والدورات التدريبية والندوات لتعريا ع .3
  الشخصية المرتبطة بتقليل الجمود الفكري وذلك للعمل علي تنمية ه   الأنماط في

 الجامعات.
فاي  لأنفساهممشاركة الابناء في القرارات الأسرية بما يلهلهم للقدرة على اتخاذ القارارات  .4

 .المستقبل
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   -المراج  العربية  
  بقطاع   المهني  الدبلوم  لطلبة  الشخصية  لأبعاد   دراسة(:  ٢007)  خماش  سليمان  أحمد   -1

وعلاقتهما   ،منشورة  غير  ماجستير  رسالة  المتغيرات،  ببع    غزة 
 . فلسطين غزة، الإسلامية، الجامعة

(: اتجا  طلبة الثانوية نحو عقار الترمادول وعلاقته ٢016اسلام زاهر أحمد حريتح )    -٢
  ، الشخصية  ماجستيربأنماط  الجامعة    رسالة   ، التربية  كلية   ،
 الاسلامية ، غزة. 

 بالضغوط  وعلاقتها  الصبورة  الشخصية  انماط(:  ۲۰۰۳)   الزياتي  يعقوب   اعتماد -3
  في   ماجستير   رسالة  ،  بغزة  الإسلامية  الجامعة  طالبات   لدق  النفسية

 .الإسلامية الجامعة ، التربية كلية ،النف  علم
4-    ( حسنين  أكرم  :  ٢017ألاء  لدي  (  الشخصية  بأنماط  وعلاقته  المعرفي  التنافر  مستوي 

، كلية العلوم التربوية والنفسية    ، رسالة ماجستير المراهقين في منطقة عبلين 
 ، جامعة عمان العربية. 

(: وعي طلاب  ٢018دويك & دعاء عوعين & هاجر السيد)  ال الحسيني ريحان & عبير    -5
ار لديهم، مجلة بحو  التربية  ر وعلاقته باتخاذ الق الجامعة بندارة موارد الأسرة  

 (. 49جامعة المنصورة ، عدد)   -النوعية 
  اختلاف  وأنماط  الشخصية  فهم  : (٢014)  مايرز  بريغز  بيتر  مايرز&  بريغز  إيزابيل  -6

 وهيخ مطر ، دار ملسسة رسلان ، دمش . أدهم: ترجمة ،المواه 
 ما وراء  استراتيجيات   على  قائم  مقتر،  برنامج  فعالية(:"  ٢009)   الغيط  أبو  على  إيمان  -7

 القرار  واتخاذ   الناقد   والتفكير  التدريسي  الاداء  مهارات   تنمية  في  المعرفة
 ،   دكتوراه  رسالة  ،"    المنزلي  الاقتصاد   بكلية  المعلمات   الطالبات   لدي
 .   الازهر ،جامعة التربية كلية   ، التدري   وطرق  المناهج قسم
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  دار   ،  السليمة   القرارات  واتخاذ  العمليات  إدارة(:  ٢001)  رزي   محمد   صبيح  إيهاب   -8
 . والتوزيع  للنشر العلمية الكتخ 

 الكويت. الحديث، الكتاب  ، دارالشخصية قياس :(٢009)الأنصاري  محمد  بدر  -9
  من  عينة  لدق  العدواني  بالسلوس  الشخصية   أنماط  : علاقة(  ٢014)  زياد   بركات   -10

،   الاجتماعي   النوع   لمتغير   تبعاً   الفلسطينية  الجامعات   بع    طلبة
 . 1، ع41  مج ،التربوية العلوش مجلة دراسات

11-  ( المالكي  بن حمود حمدان  القرار وعلاقتها ٢013ثواب  واتخاذ  المستقبل  قل    :  )
     ببع  المتغيرات 
وجدة،                     الليث  بمحافتة  الجامعة  طلاب  من  عينة  لدق  رسالة الثقافية 

 . كلية التربية، جامعة أم القرق  منشورة ،  ماجستير غير
  أ )  الشخصية  بنمطي  وعلاقته   الحياة  في   : المعنى(۲۰۱۲)  عبد الوائلي  رحيم  جميلة  -1٢

  جامعة  ،(  ۲۰۱)  العدد  ،  الأستاذ  مجلة  ،   طلبة الجامعة  لدق(  ، ب 
 بغداد. 

 العقلية  مهاراتك  لتطوير   الذهنية   اللياقة   دلي ( :٢003)  هوب   ،تونى  تيلر  جيلان  -13
 .  جرير ،مطبعة الاولى الطبعة ، العقل ،إدارة

أنماط الشخصية الأساسية عند أيزنك  :    ( ٢003حسين الشرعة،  يوسف عبدالله )    -14
بالقل  والتحصيل  وعلاقتها  بالوحدة  البحو    ،  والشعور  مركز  مجلة 

 (.1( ، عدد )18، مجلد )التربوية
ومستوق الطمو، على طلبة الصف   ( ال كاء الإنفعالى٢014عوة )  حسن أبو  ني حس   -15

منشورةقطاع غزة،    فيالعاحر   غير  ماجستير  ، كلية التربية،  رسالة 
 الجامعة الإسلامية، غزة. 

16-  ( رميصاء  ال اتية  ٢017دغيش  الكفاءة  علاقة   : المراهقين    باتخاذ (  لدق  القرار 
  المترددين على دور الشباب دراسة ميدانية بدور الشباب مدينة ورقلة، 
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ماجستير  كلية علوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدي    ،  رسالة 
 مربا، ورقلة.

 ،   المعرفي  النف   علم( : ٢003) الزغول الرحيم عبد  عماد &   الزغول النصير رافع -17
 .الأردن  ، عمان ،1ط الشروق، دار

  ،   الدولى  الناحر  دار    ،  الحدي ة  المنزلية  الإدارة(:  ٢006)   نوفل  محمود   ربيع  -18
 . الرياض  ، الاولى الطبعة

  الأبناء  قدرة(: ٢014) عيسى العزيز عبد  يسرا&  الزاكي مصطفى مني& نوفل ربيع -19
  مجلة   الأسرق،  بالمنا   وعلاقته  المسئولية  وتحمل  القرار  إتخاذ   على

 .5 العدد  ، المنصورة جامعة ، والاقتصادية  الاجتماعية العلوش
٢0-  ( فر،  السيد  على  :  (  ٢006رحا  وأثرها  الوالدية  المعاملة  أساليخ   اتخاذ بع  

المسئوليات لدق الأبناء ،   المنزلية وتحمل  ماجستيرالقرارات  ،  رسالة 
 جامعة المنصورة. ،كلية التربية النوعية 

أنماط  (٢016)    خالد حلاوين   رعوان  -٢1 لدق   ال ات   بتنتيم  وعلاقتها  الشخصية  : 
  ماجستير   رسالةغزة،    قطاع  حمال  محافتة  في  الثانوية  المرحلة  طلبة
 جامعة الأزهر.: فلسطين ،

  السنة   تلامي    لدق   المهني  القرار  إتخاذ   على  القدرة  مستوق ( :  ٢015)  أحمود   زهرة  -٢٢
  الجن ،)  المتغيرات   بع    عوء  على  دراسيا  المتفوقين   متوسط  الرابعة
  بع    تلامي    من   عينة  على  استكشافية   وص ية   دراسة(  الأب   وظيفة

  جامعة   والاجتماعية،  الإنسانية  العلوم  كلية  الوادي،  بلدية  متوسطات 
 . الوادي لخضر حمه الشهيد 

  بة الجامعات ل العدواني لدق ط   لوس علاقة سمات الشخصية بالس ( :  ٢011)   ركات زياد ب   -٢3
 ن. ، عما الأردنية ة دراسات الجامعة  ل مج نشر،  ل ل   بول ، بحث مق   سطينية فل ال 
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 وعلاقتهما(  ب )الشخصية  ونمط(  أ)الشخصية  نمط(:  ٢008)    حمزاوية  سامية  -٢4
 . سطيا جامعة ،ماجستير رسالة المهني، بالضغط

 CORT  برنامج  من  أجزاء  ثلاثة  دمج  أثر (:  ۲۰۱۰)  سويدان  رجاء   المحتسخ،  سمية-٢5
 المهارات   وتنمية  التحصيل  في  العلوم  كتخ   محتوق   في  التفكير  لتعليم
  الأساسي   السابع  الصف  طالبات   لدي  القرار  اتخاذ   على  والقدرة  العلمية
 ،  الإنسانية  العلوش  للأبحاث  النجا   جامعة  مجلة  ،  فلسطين  في
 ( .  8) العدد  ،(٢4) المجلد 

٢6-  ( عواد  يوسف  محمد  وعلاقتها ٢017سندس  إيزنك  عند  الشخصية  أنماط   :  )
ماجستير بالاكتئاب لدي طلبة جامعة القدس ،   ، كلية العلوم   رسالة 

 والتربية ، جامعة القدس.  
  العربية  الدول   في  المستخدمة  السياحة  وتنمية  تخطيط(:  ٢000)  الخولي  فتحي  سيد   -٢7

  الاقتصاد   كلية  ،(1)  العدد   ،(  14)  المجلد   ،  العلمي  النسر  مركز  ،
 .جدة ، العزيز عبد الملك مجلة ، الاداري 

  اتخاذ   علي   بالقدرة  وعلاقته  الإلكتروني  التنمر (:  ٢0٢1)  الجوهري   السلام   عبد  حيماء  -٢8
 ،   النوعية   التربية   مجالات  في  البحوث  مجلة ، المراهقين لدي القرارات 
 (.35) عدد  ،( 7) المجلد 

)ح  -٢9 الحويطة  العتيم  عبد  بالتعليم    :(  ٢008يماء  وعلاقتها  المعلومات  تكنولوجيا 
   ال اتي والقدرة على 

القرار،                     ماجستيراتخاذ  جامعة  رسالة   ، المنزلي  الاقتصاد  كلية   ،
 . المنوفية
بالقدرة على اتخاذ ٢014عبير محخ عبد المنعم )  -30 ( : سمات الشخصية وعلاقتها 

غير   دكتوراهرسالة  القرار لدق عينة من الأبناء في محافتة الدقهلية،  
 . ، كلية التربية النوعية ، جامعة المنصورة منشورة
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 في منطقة جدة   هلية سمات الشخصية لمديري المدارس الأ (:  ٢007)   عزيزة عيسى أبو دية   -31
القيادية    ها التعليمية في المملكة العربية السعودية وعلاقت  هم ،  لدي   بالأنماط 

 رسالة ماجستير 
 . الأردن   ، جامعة عمان العربية   ، غير منشورة 

معمر  -3٢   المجموعة   ،الاجتماعية  العلوش  في   البحث(:  ٢008)  الملمن  عبد   علي 
 مصر والنشر، للتدريخ  العربية

 عوء  في  المطلقات   أبناء  لدي  الشخصية  أنماط(:  ٢013)    قاسم  حسن  عمرو  -33
  جامعة   ،  النفسية  التربوية  العلوم  كلية  ،  ماجستير  رسالة  ،  يونا  نترية
 . العربية عمان

:  ٢005)  موسى  ابرا يم   حامد   مني  محمد،  ابرا يم   النبوية  فاطمة   -34   على   الانفاق( 
  الاستراتيجي   بالتخطيط  وعلاقتها   الأسرة  ميزانية  في   الترويحية  الانشطة 
 للاقتصاد  المصرية الجمةية ، المنزلي  الاقتصاد  مجلة ،  المالي للدخل
 .ديسمبر ،( ۲۱) العدد  ، المنزلي

:  ۲۰۰۷)    جروان  الرحمن  عبد   فتحي   -35  دار   ،   ،وتطبيقات  مفاهيم  التفكير  تعليم( 
   ،عمان.۳ الفكر، ط

)    ماجد   -36 :ا٢015العتيبي  الشد  بعا(  و  خالسمات  لدق ب لاقتها  عصية  ال ات  توكيد 
الامفيتامي عم منشورةت،  ناتمدي  غير  ماجستير  كرسالة  العل،   مو لية 

 . كة العربية السعوديةلالأدرية والاجتماعية، المم
"٢011)  حمدان  أبو  ملحم  ماجد   -37  وعلاقتها  الأسرية  الاجتماعية  التنشئة  طرائ (: 

  ميدانية  دراسة)   الأسرة  داخل  القرار  اتخاذ   في  الشباب   مشاركة  بمدق
  ع   ،٢  مج   ،دمش   جامعة  مجلة  دمش ،  جامعة   حباب   من  عينة  على
 الداب. كلية ،3-4



 186 2024يونيو ( 2عدد ) -المجلد الأربعون  –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي  

  الأنجلو   مكتبة   ،   التعلم  وأسالي   التعليم  استراتيجيات(: ٢004)  ابرا يم عزيز مجدي -38
 . القاهرة ،1ط المصرية،

أنماط الشخصية والسلوس  ٢011محمد احمد  مصطفي الضمور)    -39 بين  العلاقة   :)
ماجستيرالعدواني لطلبة المرحلة الأساسية في الأردن    ، كلية    رسالة 
 العلوم التربوية والنفسية، جامعة عمان العربية.  

 .الإسكندرية الجامعي، الفكر دار ،البشرية الموارد إدارة(: ٢008) الصيرفي محمد  -40
أنماط التنشئة الأسرية وعلاقتها ببع  سمات الشخصية  ( :  ٢006)القضاة  محمد    -41

جامعة طالبات  التربوية  ،ملتة  لدق  للعلوش  الأردنية  جامعة  المجلة   ،
 (.3(، عدد)٢، مجلد )اليرموس

الشخصية  لمع:    (٢001يجي )  لمي الملحمد حم  -4٢ ،  ضة العربية  هدار الن،    نف  
 .بيروت 

 للنشر   الميسرة  دار  ،الإبداعي  التفكير  قدرات  تنمية(:  ٢004)  الطيطي  حمد   محمد   -43
 . عمان ا، ط والطباعة ، والتوزيع

:  ۲۰۱4)   الزين  بنيه  ممدو،  -44   استناداً   المهني  القرار  اتخاذ   في  الملثرة  العوامل( 
  وعلاقتها  الجيزة  لواء  في  الثانوية  المرحلة  طلبة  لدق  جيلات   لنموذ 
  غير  ماجستير  رسالة  الدراسي،  والتحصيل  المهني  النضج  بمستوق 
 . ملتة جامعة ، العليا الدراسات  عمادة كلية ، منشورة

  الانيكراش   نظرية   وف    على  الشخصية  أنماط: (٢011) الصاحخ  مطشر عبد  منتهی -45
 ، دار صفاء للنشر والتوزيع.  والذكاء الاجتماعي والقيم

داود    -46 )مها  الش: ع(٢008جزماوي  وف   خ لاقة سمات  بترية  نصية  وس لالسإيزنك 
لدقندواعال جاملبط  ي  القدس،  عة  منشورةة  غير  ماجستير  ، رسالة 

 ن. سطيلجامعة القدس، ف
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47-  ( سكينة  أبو  حسن  لدق   :(1984نادية  المسئوليات  وتحمل  القرارات  اتخاذ  دراسة 
  ، الابتدائية  المرحلة  منشورةأطفال  غير  ماجستير  كلية    رسالة   ،

 ، جامعة حلوان. المنزليالاقتصاد 
والاحتراق النفسي لدق    ة الشخصي   بأنماط   ه ال كاء الانفعالي وعلاقت ( :  ٢011) نافز بقيعي   -48

ماجست   ، الأولى   الصفون   معلمي  العلوم  ،  ر ي رسالة  للأبحا   النجا،  مجلة 
 (. 1، عدد) ٢5، مجلة  ة ي الإنسان 

 على  المراهقين   الأبناء  بقدرة  الأسرق   التفكك  علاقة(:  ٢008)  منجود   محمد   نجلاء  -49
  غير   ماجستير  رسالة  القليوبية،  بمحافتة   ميدانية   دراسة  القرارات   إتخاذ 

 . حم  عين جامعة ، النوعية  التربية ،كلية منشورة
  التعليم   مرحلة  تلامي    لدق  للإنجاز  بالدافةية  التفاؤل  علاقة( :  ٢008)    غزال  نةيمة  -50

 قاصدي  جامعة  ،ماجستير  رسالة  ورقلة،  بمدينة   ميدانية  دراسة  الثانوي 
 .ورقلة مربا،،

 المدراء  بين  القرار  اتخاذ   كي ية  بين  مقارنة  :(٢013)  الحوراني  الرحمن  عبد   نوال  -51
  الغو    بوكالة  والتعليم   التربية  برنامج  على  حالة  دراسة  والمديرات 
 غزة،  الإسلامية،  الجامعة  منشورة،  غير  ماجستير  رسالة  غزة،  الدولي
 . فلسطين

) ه  -5٢ مقلد  حسن  الدين  كمال  بمفهوم    إتخاذ :  (  ٢0٢0الة  وعلاقته  الأكاديمي  القرار 
  ، المنيا  بجامعة  التربية  كلية  طلاب  لدق  الدراسي  والتحصيل  ال ات 

النف  وعلم  التربية  في  البحث  المجلد  مجلة  الجزء 4العدد    35،   ،
 الأول ، أكتوبر .

 مهارات   تنمية  في  التفكير  لتعليم  كورت   برنامج  اثر  :(٢014)    إبرا يم  حةبان  يسرا  -53
  الثانوق   الأول  الصف  طالبات   لدق  التأملي  والتفكير  القرار.    اتخاذ 
 .الزقازي  جامعة ، كلية التربية ، منشورة  غير دكتوراه رسالة ، العام
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Abstract: 

The present research aimed to study the personality styles of 

college youth with its axes (extroverted style, nervous style) and its 

relationship with decision-making ability in its three dimensions 

(decision-making in the field of study, decision-making in choosing 

friends, decision-making in leisure time.) 

The research followed the descriptive analytical approach and 

the primary research sample consisted of (202) university youth, 

from different socio-economic levels, and applied to them the 

research instruments consisting of the general data form, personality 

styles questionnaire, decision-making ability questionnaire.                                                                                    

The most important results concluded that : 

-There is a statistically significant correlation relationship between 

the sum of the axes of the personality styles questionnaire and the 

sum of the dimensions of the decision-making ability questionnaire . 

-There are no statistically significant differences between the mean 

scores of the college youth of the research sample in the total 

personality patterns according to each of the gender, academic 

specialty, mother's work. 

- There are no statistically significant differences between the 

average grades of the university youth of the research sample in the 
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total decision-making ability according to each of the type, 

academic specialty, mother's work. 

- There is no statistically significant difference among the university 

youth of the research sample in the total axes of the personality 

styles questionnaire according to each of the family size, the 

educational level of the parents, the monthly income of the family. 

- There is no statistically significant difference among the university 

youth of the research sample in the total dimensions of the decision-

making capacity questionnaire according to each of the educational 

level of the father, educational level of the mother, monthly income 

of the family. 

- The proportion of the contribution of the independent variable of 

the study (personality styles) in explaining the proportion of 

variance of the dependent variable (decision-making ability) of 

college youth varies, where the most influential variables were the 

““excitable style”, followed by the “nervous style” variable. 

The most important recommendations of the research 

were: to pay attention to the activation of various free activities for 

different ages such as cultural and awareness-raising activities in 

various media, and in particular to pay attention to alternative media 

such as the Internet and social networking sites, which can help to 

expose the various forms of discrimination. Personality and 

awareness of dealing with these differences and also involving 

children in family decisions to qualify them to make decisions for 

themselves in the future. 

 

 

 


